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Wer steckt hier wen in die Tasche?  
Cartoon Smartphone-Slave:  
http://68.media.tumblr.com/b4d1602a0d953a4d1eb3eba8c55a9306/tumblr_mvoz91wx
M91qfvq9bo1_1280.jpg    
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Bild Papstwahl 
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content/uploads/2013/03/papstwahl-2005-
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LfM-Studie „Mediatisierung Mobil“, 2015 

Hinsichtlich der Bindung zu ihrem Mobiltelefon 
zeigen sich bei den befragten Kindern und 
Jugendlichen erkennbare Unterschiede. Prof. Dr. 
Peter Vorderer: "Viele sind in der Lage, auch 
längere Zeit ohne das Handy oder Smartphone 
auszukommen. Etwa 21 Prozent der Kinder und 
Jugendlichen weisen jedoch eine sehr starke 
Bindung auf." Dies äußere sich unter anderem 
dadurch, dass sie "ständig an das Mobiltelefon 
denken, es auf neue Nachrichten überprüfen 
oder zum unspezifischen Zeitvertreib nutzen." 
Acht Prozent von ihnen seien so stark involviert, 
dass sie "als suchtgefährdet bezeichnet werden 
müssen".  
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Studie Circuits of Cool / MTV & Microsoft / 2009 
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Studie Circuits of Cool / MTV & Microsoft / 2009 
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Fünf Prinzipien 

• Dran bleiben! 
Faszination verstehen / Medienbiografischer Zugang 

• Bewusst Auswählen! 
Angebote bewerten / Diskurs anregen 

• Für verantwortungsvolle Nutzung sensibilisieren! 
Medienkompetenz / OK oder Nicht-OK 

• Technik zu eigen machen! 
Neue Angebote verstehen / Schutz und Erziehung 

• Alltagstaugliche Regelungen finden! 
Regeln aushandeln / Handyordnung 
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Ergebnisse Kleingruppen 

 



Ergebnisse 
Kleingruppen 

 



Links 

Jesper Juul: https://www.fritzundfraenzi.ch/medien/medienerziehung/smartphones-haben-auf-der-
familieninsel-nichts-zu-suchen 

 

Norbert Neuß: http://www.bzga.de/infomaterialien/unterrichtsmaterialien/?idx=2110  

 

https://www.mediennutzungsvertrag.de 

 

https://www.schau-hin.info/news/artikel/klare-regeln-fuer-die-
smartphonenutzung.html?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=5
9b8bf39e1683148d8d80b92a735fbc4  

 

Youtube.de/ajsnrw  

 

Handy-Konzept Gesamtschule Borbeck: http://www.ge-
borbeck.de/joomla/index.php?option=com_content&view=article&id=465&Itemid=207  

 

Artikel WLAN: https://irights.info/artikel/privates-offentliches-und-gewerbliches-wlan-wer-haftet-wann/17925 

 

App-Tipps Digital Detox: Forest / Moment / Menthal  
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Vielen Dank! 

Matthias Felling 

felling@mail.ajs.nrw.de  


