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Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport ' B
des Landes Nordrhein-Westfalen

X ./

Vom Tanzlokal in
die Cyberwelt

Neue Gefahren fiir unsere
Kinder - muss das Jugend-
schutzgesetz verjiingt werden?

Fachkonferenz der AJS am
15.11.2016

Die Fachkonferenz soll einen
Uberblick tiber aktuelle Ge-
setzesanderungen wie z. B.
§10 JuSchG zu Zigaretten
und E-Shishas geben und
gleichzeitig ,neue Gefahren“
fur Kinder und Jugendli-

che thematisieren. Haben
Normen wie § 5 JuSchG
(Tanzveranstaltungen) in der
heutigen Zeit ausgedient?
Braucht es nicht vielmehr
Regelungen, die sich mit Cy-
ber-Grooming, Shisha-Bars
& Co. beschéftigen? Miissen
hier Eltern (wieder) in die
Pflicht genommen werden?
Neben Fachvortragen zur ak-
tuellen Rechtslage mochten
wir die heute in der Praxis
relevanten Jugendschutzfra-

Hochsensibilitat ist ein Begriff, der uns immer haufiger begegnet - in
Zeitschriften, im Internet, in Blichern. Was ist Hochsensibilitat und wie gen durchleuchten und zur

auRert sie sich? Was zeichnet hochsensible Personen und vor allem Diskussion stellen.

Kinder aus? Missen wir auf sie besonders achtgeben oder sie besonders Weitere Infos L(’j”ter
www.ajs.nrw.de

schitzen? — weiter auf seite 10

Weitere Themen:

Body-Art for Kids #nohatespeech _

Selbstoptimierung gehort an Bedeutung. Doch wenn Die AJS-Fachtagung zu Hate Selfe4 )
heute zum modernen Lifestyle.  der Sohn oder die Tochter Speech am 1. Juli hat rund 300 Was hilft gegen Cyber-Mobbing?
Dabei unterliegt das duRere mit einem Tattoo nach Hause Praktiker/-innen und Fachkraften = Seite 6

Erscheinungsbild 'natUrlich kommt, fragen }/iele Eltetn . a.us Ju.genda.rbelt ut'nd ?chule Amtsgericht Bad Hersfeld:
dem gesellschaftlichen Wandel nach der rechtlichen Zuléssig- elljer? mhaltllchen. Einstieg er- Léschung von WhatsApp!

und gewinnt (vermeintlich) in keit. = weiter auf Seite 8 moglicht und praktische Impulse

Schule und Beruf immer mehr fir die (medien-)padagogische  _, s jte o

Arbeit mit Jugendlichen gege-  Hundeleine, Rettungsseil,

www.ajs.nrw.de ben. — mehr auf Seite 12 digitale Nabelschnur?
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Editorial

m Mai 2017 wird

in NRW ein neuer
Landtag gewdhlt.
Ein zentrales Wahl-
kampfthema wird
wohl die Bildungs-
politik werden. Erst
einmal ist es zu be-
griifRen, dass wir Biirgerinnen und Biirgern
in einer Wahl iber ein fiir unsere Kinder so
grundlegendes Thema mitbestimmen kon-
nen. Allerdings gilt es dabei zu beachten,
dass zum ,Bildungspaket“ auch die auBer-
schulische Bildung und somit insbesondere
der Bereich der Kinder- und Jugendférde-
rung gehért - also auch der erzieherische
Kinder- und Jugendschutz.

Die kiinftige Bildungskonzeption fiir den
Lern- und Lebensort Schule muss ausrei-
chend Raum fiir non-formale Bildungsim-
pulse enthalten, die Kinder und Jugendliche
beféhigen, mit gefédhrdenden Einfliissen
verantwortlich umzugehen. Hier ist in den
letzten Jahren viel erreicht worden: Streit-
schlichter, Medienscouts oder Anti-Mobbing-
Konzepte sind vielerorts selbstverstdndlich,
sind aber weiter auszubauen und qualitativ
weiterzuentwickeln.

Der zu werden, der man ist, und auch der
zu sein, der man ist, erfordert nicht nur Mut,
sondern auch eine entsprechende Beglei-
tung von Bezugspersonen. Beziehungsar-
beit. Es stellt Erwachsene vor die Herausfor-
derungen, Kinder in ihren individuellen Tem-
peramenten und Eigenarten wahrzunehmen
und zu unterstiitzen.

Und schlieRlich muss ein Aspekt wieder viel
ernster genommen werden: Junge Menschen
sind keine Leistungstrdger mit 50-Stunden-
Wochen, sondern sie brauchen auch ausrei-
chend zeitliche und értliche Freirdume fiir
eine gute Entwicklung ihrer Persénlichkeit.

Viele weitere Impulse zum Stdrken und
Schiitzen von Kindern und Jugendlichen fin-
den Sie in diesem AJS FORUM. Ich wiinsche
wieder anregende Lektiire!

N

Sebastian Gutknecht
Geschdftsfiihrer der AJS

+Wie erziehe ich meine Eltern?” -

Ein Besuch auf der gamzeoscl:gm
»Immer zum Essen kommen, wenn man gerufen wird.“ - Das war einer der Tipps von ju-
gendlichen Besuchern der gamescom 2016, wie Stress in der Familie durch (zu viel) Gaming
vermieden werden kann. Diese hatte die AJS im Rahmen einer Aktion auf dem Jugendforum
NRW gesammelt. Zwischen dem 17. und 21. August 2016 konnte die weltweit grofite Messe
fur Computer- und Videospiele in K6ln rund 345.000 Besucher begeistern. Auch auf der
speakers corner im Rahmen des gamescom campus war die AJS aktiv. Dort ging es um das

Thema ,Hate Speech*.

Drittes Haus des Jugendrechts erdffnet

Nach dem Kolner und Paderborner Vorbild
gibt es jetzt auch in Dortmund ein Haus des
Jugendrechts. Jugendamt, Jugendgerichts-
hilfe und Staatsanwaltschaft sitzen fortan
unter einem Dach und kdnnen so schnell und
zielorientiert Hand in Hand arbeiten, so das
NRW-Innenministerium. Straffallig gewordene
Jugendliche sollen in ihrer personlichen und
sozialen Lage besser unterstiitzt und, wenn
notig, kontrolliert werden. Angesprochen sind
in erster Linie jugendliche Intensivtater, die
eine feste Ansprechperson bekommen.

In der Fachdiskussion wird aber auch kontro-
vers geurteilt, weil die Jugendgerichtshilfe an-
dersals die Polizei und die Staatsanwaltschaft
kein Organ der Strafverfolgung ist. Sorgen
macht hier vor allem der Datenschutz. Darf die
Jugendgerichtshilfe gezwungen werden, ver-
trauliche Informationen iiber junge Straftater
andie Polizei weiterzugeben? Das Gesetz sieht
eine strikte Trennung zwischen Sozialhilfe und
Strafverfolgung vor und die Jugendgerichtshil-
fewillden Jugendlicheninnerhalbihrer Arbeit
einen geschiitzten Raum anbieten.

Bewertungskriterien fiir Praventionsmaterial

Kinder- und Jugendbiicher oder Arbeits-
blatter fur die Praventionsarbeit gegen
sexualisierte Gewalt gibt es viele. Doch was
zeichnet gute Praventionsmaterialien aus?
An welchen QualitdtsmaRstdben kdnnen
sich Padagoginnen und Padagogen orien-
tieren und welche Materialien eignen sich
fur welche Zielgruppe? Ein System, das die
Qualitat von Praventionsmaterialien beur-
teilt, gibt es im deutschsprachigen Raum
bisher nicht. An diesen Bedarf aus der Pra-
xis knlipft das vom Bundesministerium fir
Bildung und Forschung (BMBF) geforderte
Projekt an: ,Prdventionsmaterialien fiir
die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
zum Themenbereich Sexualisierte Gewalt.

Systematische Zusammenstellung und
Entwicklung eines dynamischen Bewer-
tungssystems zur Qualitatssicherung®. Die
Katholische Hochschule NRW entwickelt in
einem dreijahrigen Forschungsprojekt unter
Leitung von Prof. Dr. Sarah Yvonne Brandl ein
neues Bewertungssystem fiir Praventions-
materialien gegen sexualisierte Gewalt. Die
Projektergebnisse werden in Form einer Ma-
terialdatenbank auf der Internetseite www.
kinderschutzportal.de vorgestellt, ebenso
wie eine systematische Sammlung von
Praventionsmaterialien, eine Auswahl be-
werteter Materialien sowie die entwickelten
Kriterien zur eigenstandigen Bewertungvon
Praventionsmaterialien.
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Mehr Kinder in Obhut

Die Jugendamter haben im Jahr 2015 mehr
Minderjahrige in Obhut genommen als jemals
zuvor. Sie halfen mehr als 77.600 Kindern
und Jugendlichen mit sog. vorlaufigen
SchutzmaRnahmen. 62 Prozent mehr als im
Vorjahr, wie das Statistische Bundesamt im
August dieses Jahres berichtete. Allerdings
sank die Zahl der Fille, in denen familiare

Das NRW-Praventionsprojekt ,,Kurve krie-
gen“, das friihzeitig und gezielt Kinder- und
Jugendkriminalitat zu bekdmpfen versucht,
wird es zuklinftig an elf weiteren Standorten
in NRW geben. Das bedeutet, dass an jedem
dieserdanninsgesamt 19 Orte padagogische
Fachkréfte direkt bei den Polizeidienststellen
mit der Polizei zusammenarbeiten. Ziel ist es,

Probleme der Grund fiir die Inobhutnahme
waren, um drei Prozent. Die gestiegene
Zahl der Betreuungen geht auf die Zahl der
unbegleiteten jungen Fliichtlinge zuriick. Um
42.300 unbegleitete Minderjahrige mussten
sich die Amter kiimmern - 263 Prozent mehr
als 2014. www.destatis.de

wird ausgebaut

das endgiiltige Abrutschen in die Kriminalitat
bei jungen Straffalligen zu verhindern. Die
Landesregierung teilt mit, dass laut einer in
Auftrag gegebenen Studie, 40 Prozent der
Teilnehmenden nicht mehr straffallig wur-
den, nachdem sie das Programm durchlaufen
hatten. Mehr dazu in den Pressemeldungen
des Ministeriums: www.mik.nrw.de.

Abomodell ab 2017

Das AJS FORUM hat sich in den ver-
gangenen Jahren aus dem ,vierteljahr-
lichen Info-Dienst“ zu einem Fachma-
gazin des Kinder- und Jugendschutzes
entwickelt. Mit der dritten Ausgabe im
Jahr2015istdies miteinem neuen Design
auch duferlich sichtbar geworden. Dazu
haben wirin den vergangenen Ausgaben
haufig ein Extra beigelegt, wie etwa die
Broschiiren zu Hate Speech oder zur Pra-
vention gegen Salafismus. Im AJS FORUM
stecken viel Engagement und Herzblut
seitens der AJS-Mitarbeiterinnen und
-Mitarbeiter. Den GroRteil der Texte
produziert das AJS-Team selbst. Diese
aufwendig aufbereiteten Informationen
zu vielerlei Themen aus dem Bereich Kin-
der- und Jugendschutz mdchte die AJS
nun einem breiteren Publikum zuganglich
machen und die Auflage steigern.

Um dies zu ermdglichen, bitten wir
unsere Leserinnen und Leser um Ver-

3/2016

standnis, dass wir kiinftig einen Beitrag
zu den Produktions- und Versandkosten
erheben. Ab dem kommenden Jahr
(Ausgabe 1/2017) wird es das AJS Forum
ausschlieflich im Jahresabonnement
geben, vier Ausgaben fiir 12 Euro. Das
Fachmagazin wird wie bisher weiterhin
vierteljahrlich zum Quartalsende erschei-
nen und an die uns bekannte Adresse
versendet.

Wirwiirden uns sehr freuen, wenn Sie uns
treu bleiben und auch kiinftig das AJS
FORUM beziehen. In diesem Falle miissen
Sie nichts weiter machen, sie erhalten
dann im kommenden Jahr lediglich eine
Rechnung lber das Jahresabonnement.
Sollten Sie unser Fachmagazin ab 2017
nicht im Abo beziehen wollen, werden
Sie ab Dezember eine Moglichkeit zur
Klndigung auf unserer Homepage www.
ajs.nrw.de oder auch in der kommenden
Ausgabe des AJS FORUM finden.

OLG Bamberg erkennt

Ehe einer 15-)Jahrigen an
Das OLG Bamberg hat eine nach sy-
rischem Recht geschlossene Ehe einer
15-jahrigen Syrerin mit ihrem 21 Jahre
alten Cousin als wirksam anerkannt.
Dabei besteht nach deutschem Recht
die Ehemiindigkeit erst mit 16 Jahren
und wenn ein Partner schon volljahrigist
(§ 1303 BGB). (OLG Bamberg Beschl. v.
12.5.2016 2 UF 58/16)

Streit iliber religiose

Kindererziehung

Das OLG Karlsruhe lehnt ab, ein knapp
dreijahriges Kind bereits jetzt verbindlich
einer bestimmten Religionsgemeinschaft
zuzuordnen. Die getrennt lebenden
Eltern, die verschiedenen Religionen an-
gehoren, sollen religitse Toleranz walten
lassen und das Kind keinen unnétigen
Spannungen aussetzen. (OLG Karlsruhe
Beschl. v. 03.05.2016 - 20 UF 152/15)

Haftung und Ehrenamt

Das OLG Hamm hat entschieden, dass
bei einem ehrenamtlichen FuRballtur-
nier der Leiter dafiir Sorge tragen muss,
dass alle voraussehbaren Gefahren fiir
Kinder vermieden werden. Dabei muss
bei der Frage, ob der Turnierleiter seine
Sorgfaltspflicht verletzt hat, das Verhal-
ten und die individuelle Einsichtsfahig-
keit der Minderjéhrigen in Gefahrensitu-
ationen mit beriicksichtigt werden. (OLG
Hamm Beschl. v. 12.1.2016 3 RVs 91/15)

Sexueller Missbrauch
durch Chat

Auch durch einen Chat mittels Whats-
App-Nachrichten kann der Tatbestand
des sexuellen Missbrauchs von Kindern
erfillt sein. Der Straftatbestand gilt
auch dann, wenn der Tater durch Kom-
munikationstechnologien auf ein Kind
einwirkt, um es zu sexuellen Handlungen
zu bringen, so das OLG Hamm (Beschl. v.
14.1.2016, AZ. 4 RVs 144/15).




Was hilft gegen
Cyber-Mobbing?

Gefordert werden Gesetze, dabei mangelt es oft an
erfolgreicher Prgventionsarbeit

Cyber-Mobbing begegnen

Die AJS-Handreichung
»Cyber-Mobbing begeg-
nen“ bietet neben einer
Einflilhrung ins Thema
Cyber-Mobbing samt einer
rechtlichen Einordnung
auch ein konkretes Pra-
ventionsmodul zur prak-
tischen Umsetzung und
eine Ubersicht zu weiteren
padagogischen Materi-
alien. Download unter
www.ajs.nrw.de im Bereich
Gewalt.

Cyber-Mobbingim digitalen Alltag ist nach wie vor ein
haufiges Problem. Das Smartphone als ,Waffe“ zu be-
nutzen, nimmt nach neuesten Studien leider nicht ab,
sondern zu. Eine internationale Studie von Vodafone
und dem Meinungsforschungsinstitut YouGov ergab,
dass jeder flinfte Jugendliche schon einmal online
gemobbt wurde. Zumeist findet dies per Mail oderim
Chat (WhatsApp), aber auch in Sozialen Netzwerken
wie Facebook oder Twitter statt. Eine weitere Erkennt-
nis ist, dass nur knapp die Halfte der von Mobbing
Betroffenen mit ihren Eltern sprechen, oft fiihlen sich
Jugendliche allein gelassen.

Doch nicht nur Jugendliche sind betroffen: Auch
Frauen fiihlen sich zunehmend von digitaler Gewalt
bedroht. Die NRW-Emanzipationsministerin Barbara
Steffens (Griine) halt deshalb einen eigenen Straftat-
bestand Cyber-Mobbing fiir nétig, um die Menschen
effektiver vor Mobbing im Netz schiitzen zu kdnnen.
Wie aus einer aktuellen Pressemitteilung des NRW Mi-
nisteriums fiir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und
Alter (MGEPA) hervorgeht, will sich Steffens weiter fiir
rechtliche MaBnahmen engagieren. Bundesjustizmini-
ster Heiko Maas (SPD) hat ebenso ein entschlosseneres
Vorgehen gegen Cybermobbing gefordert, ein eigenes
Gesetz jedoch bislang abgelehnt. Auch andere Jurist/
-innen sind der Meinung, dass die bestehenden
Gesetze ausreichend sind, die z. B. Beleidigung, Ver-
leumdung oder N&tigung unter Strafe stellen, wenn sie
konsequent auf Cyber-Mobbing angewendet wiirden.

Einig sind sich alle, dass neben gesetzlichen Rege-
lungen vor allem die Vorbeugung wichtigist. Doch wie
sieht erfolgreiche Pravention aus? Welche Mafinahmen
sollen Schulen und andere Einrichtungen umsetzen,
um Cyber-Mobbing vorzubeugen? Im Folgenden
werden einige Bausteine erldutert, aus denen ein
stimmiger Praventionsansatz entstehen kann:

Esistsinnvoll, klare Verantwortlichkeiten zu benennen
und ein Anti-Mobbing-Team zu bilden. Dieses Team
sollte bei der Arbeit moglichst alle Beteiligten ins
Boot holen: Lehrkréfte, Schulsozialarbeiter/-innen,
Mitarbeiter/-innen im offenen Ganztag, Eltern sowie
Schiilervertreter/-innen.

Das Thema Cyber-Mobbing ist komplex: So rasant,
wie sich technische Geratschaften weiterentwickeln,
verandern sich auch Erscheinungsformen, Schwer-
punkte und Plattformen von Cyber-Mobbing. Fir
Fachkrafte ist es schwierig, mit der Entwicklungimmer
Schritt zu halten. Designierte Mobbing-Beauftragte an
den Schulen sollten daher die Kolleg/-innen beraten
konnen. Sie sind zudem Ansprechpartner/-innen fiir
die Schiiler/-innen bei Fragen zu Datenschutz und
Sicherheitim Internet, bei Féllen von (Cyber-)Mobbing
und evtl. auch bei anderen sozialen Schwierigkeiten.

Um wirksam gegen Mobbing mit und ohne Medienein-
satz vorzugehen, sollte auf verschiedenen Ebenen
angesetzt werden. Das Phanomen Cyber-Mobbing
liegt auf der Schnittstelle der Handlungsbereiche Me-
dienerziehung und Gewaltpravention. Ein stimmiges
Konzept hat also die Férderung von Medienkompetenz
wie auch das soziale Lernen im Blick.

Zudem sollte ein Konzept zum Umgang mit Cyber-
Mobbing auch die Intervention im Blick haben: ,Was
tun wirin unserer Einrichtung, wenn ein Fall von Cyber-
Mobbing auftritt?“ Hier gibt es bestehende Ansétze wie
den No Blame Approach, der auch bei Cyber-Mobbing
greifen kann, wenn sich die Beteiligten kennen. Eine
konsequente Form der Intervention ist wiederum ein
Beitrag zur Pravention, weil klar wird, dass Cyber-
Mobbing in der Einrichtung keinen Platz hat.

Cyber-Mobbing ist fiir Lehrer/-innen, padagogische
Fachkrafte und Eltern oft noch schwieriger wahrzuneh-
men als herkdmmliches Mobbing. Umso wichtiger ist
es, dass an Schulen und padagogischen Einrichtungen
ein Bewusstsein fiir die Problematik entwickelt wird.
Im ersten Schritt geht es also darum, dass sich Lehrer-
kollegien und padagogische Teams selbst iber Cyber-
Mobbing und Lésungsansétze informieren. Angebote
wie z. B. klicksafe eignen sich gut, um einen Uberblick
uber die Problematik zu bekommen.

Auch die Eltern sollten tber Informationsveranstal-
tungen fir das Thema Cyber-Mobbing sensibilisiert
werden. Auf einem solchen Elternabend kann das Kon-
zept der Einrichtung zur Pravention von Cyber-Mobbing
vorgestellt werden. Idealerweise wird auch erlautert,
mit welchem Interventionsansatz bei Fallen von Cyber-
Mobbing reagiert werden soll.
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Jugendliche einbinden

Bei Peer-to-Peer-Projekten werden altere Jugendliche
zu Scouts ausgebildet, die jingere Schiiler/-innen
liber Themen wie Sicherheit im Internet, Daten- und
Personlichkeitsschutz in Sozialen Netzwerken und
Verhaltensregeln fiir Smartphone und Computer auf-
kldren. Medienerziehung auf Augenhéhe funktioniert
besonders gut. Denn die so genannten Medien-Scouts
sind mit der heutigen Medienwelt viel selbstversténd-
licher vertraut und fir die jlingeren Schiiler/-innen
somit oftmals glaubwiirdiger als Erwachsene.
Wichtig beim Peer-to-Peer-Ansatz: In konkreten Féllen
von Cyber-Mobbing kdnnen die jugendlichen Scouts
nur ein erster Ansprechpartner sein. Sie missen die
Problematik dann an erwachsene Mobbing-Beauftrag-
te abgeben konnen. Alles andere wiirde die jungen
Menschen Uberfordern.

Regeln entwickeln

Nicht nur im Bereich von (Cyber-)Mobbing erweist
es sich als sehr hilfreich, wenn Schulen eindeutige
und klare Verhaltensregeln zum sozialen Miteinander
entwickeln. Damit die Regeln auch von den Schiiler/
-innen angenommen werden, ist es wichtig, sie an
der Entwicklung der Abmachungen zu beteiligen. Es
sollte verbindlich festgelegt werden, dass Mobbing und
Cyber-Mobbing nicht geduldet werden. Entsprechende
Missachtungen der Umgangsregeln miissen gemeldet
werden. Dazu sollten klare Ansprechpartner/-innen fiir
alle Beteiligten an der Schule benannt sein. Sinnvollist
es auch, Konsequenzen und Sanktionen fiir Verstofie
gegen den Verhaltenskodex zu formulieren.

Fiir den Bereich Cyber-Mobbing kdnnen zudem Rege-
lungen zum Umgang miteinander im Netz (Netiquette)
oder bei der Nutzung von Smartphones (Handy-
Ordnung) hilfreich sein. Zahlreiche Schulen haben sehr
gute Erfahrungen damit gemacht, wenn eine Handy-
Ordnung von Lehrer/-innen, Eltern und Schiler/-innen
gemeinsam erarbeitet wurde. Anders als vielleicht zu
erwarten, sind Schiiler/-innen dabei durchaus bereit,
klare Regeln aufzustellen. Eine Handyordnung, die ge-
meinsam erarbeitet wurde, kann von allen Beteiligten
besser verinnerlicht werden. Die Regeln sorgen so fiir
Transparenz und Gleichbehandlung. Eine Handyord-
nung kann auch dazu genutzt werden, um Heranwach-
sende Uber rechtliche Hintergriinde aufzuklaren.

Prdventiv arbeiten

Es gibt mittlerweile eine Reihe von Praventionspro-
grammen und -materialien, die Kinder und Jugendli-
che im Rahmen von Unterrichtsreihen oder Projekt-
tagen fiir das Thema Cyber-Mobbing sensibilisieren.
Eine Ubersicht bietet die AJS-Handreichung ,,Cyber-
Mobbing begegnen®. Viele der Programme lassen sich
kostenlos herunterladen oder bestellen. Die meisten
Ansatze sind modular aufgebaut und kdnnen je nach
Zeitrahmen flexibel eingesetzt werden.

Die Programme versuchen neben einer Aufklarung
Uber die Rechtslage vor allem die Besonderheiten des
Cyber-Mobbings aufzuzeigen (groRe Reichweite, feh-
lender Schutzraum, Anonymitat) und entsprechende
Bewaltigungsstrategien zu vermitteln. Neben dem
Ziel einer verantwortlichen und kompetenten Me-
diennutzung verfolgen die Praventionsansatze aber
auch sozio-emotionale Ziele bei den Jugendlichen
wie Empathiefdhigkeit, die Bereitschaft zum Perspek-
tivwechsel und letztlich ein moralisches Handeln. Die
meisten Praventionsprogramme schlieRen mit einem
Transfer in den Alltag, indem z. B. eine Klassenverein-
barung erstellt und von allen unterschrieben wird.

Schulklima starken

An einer Schule, an der sich alle Beteiligten - Schiiler/-
innen, Lehrkrafte, padagogische Fachkrafte, weitere
Mitarbeiter/-innen - wohlfiihlen, kommt es nachweislich
zu weniger Vorfallen von Mobbing und Cyber-Mobbing.
Wichtig ist es dabei, eine konstruktive Gesprachskultur
zu etablieren, die jedem erméglicht, sich an der Ent-
wicklung der Schule zu beteiligen und problematische
Vorfalle oder Prozesse friihzeitig anzusprechen. Vor
allem die Schulleitung muss dies mittragen.

Damit Préventionsarbeit erfolgreich ist, muss das Mit-
einander konsequent gelebt werden. So wichtig es ist,
Verhaltensregeln zu formulieren, so wichtigist es auch,
dass Lehrkrafte und Schiiler/-innen auf die Einhaltung
achten und Verst6Re entsprechend verfolgt werden. Die
Anti-Mobbing-Teams an Schulen miissen als feste An-
sprechpartner an den Schulen etabliert werden. Nach
der Durchfiihrung von Préventionsprogrammen in Klas-
sen oder anderen Gruppen muss regelmaRig nachge-
hakt werden, inwieweit die Inhalte den Schdler/-innen
noch bewusst sind und ob die aufgestellten Regeln zum
Miteinander im Internet von allen eingehalten werden.

Die AJS bietet regelmdRig eintdgige
Schulungen fiir Multiplikator/-innen
an, um Cyber-Mobbing zu begegnen.

a
Matthias Felling

Silke Knabenschuh (beide AJS)

felling@mail.ajs.nrw.de
silke.knabenschuh@mail.ajs.nrw.de

Dort werden Handlungskonzepte fiir
Einrichtungen besprochen.
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Amtsgericht Bad Hersfeld: Loschung

Miissen Eltern regelmdal3ig die Handys ihrer Kinder kontrollieren?

Erstmals hat ein Gericht einen richtungsweisenden Beschluss zum Thema sexuelle Beldstigung tiber WhatsApp
gefasst und ausfihrlich erldutert. Dabei bewertet das Amtsgericht Bad Hersfeld die Nutzung von Messenger-
diensten von Kindern unter 16 Jahren und die elterliche Sorgepflicht auch im Kontext der Nutzung digitaler
Medien. Neben dem Katalog an Auflagen fiir den Vater des belastigten Madchens ist festzuhalten, dass auch
ein strafrechtliches Verfahren gegen den Tater eingeleitet ist.

Amtsgericht Bad Hersfeld Beschluss v. 22.07.2016 F 361/16 EASO

Das Familiengericht in Bad Hersfeld hat einem Va-
ter, der seiner Kindessorge nicht hinreichend nach-
kam, verschiedene Auflagen zur Handynutzung
seiner Tochter auferlegt (§ 1666 BGB). Die Tochter
war wiederholt aus dem privaten Umfeld des
Vaters Uiber WhatsApp sexuell beldstigt worden.

eine Gefahr fiir die Entwicklung und Privatsphére
darstellen.

Eltern sollen regelmaRig mit ihren Kindern
klarende Gesprache zu allen Themen des Medien-
bereichs flihren und in hinreichenden Abstanden
gemeinsam mit dem Kind Einsicht in die elektro-
nischen Gerate nehmen, wenn es Anlass zur Sorge
gibt, dass kein verantwortungsvoller Umgang mit

) Kindesw"h 2 dem Handy stattfindet.
 hes Geseubuch( Gefihrdung des e y
Biirgeric ghmen bet 1l des Kinde
6 Gericmhch Mafin R celische ON willg odet Zur Begriindung fuhrte das Gericht aus, dass
§ 166 1pe iche, & 1ged sind eE\temmg SFammenge Eltern ihre Schutzfunktion auch in der digitalen
) Wwird das oogen ahr i e L so a“g Gefa‘f_“ Welt ausliben missen. Kinder bewegen sich online
oder sein Ver™ 1 fahr abZ die endv oftmals recht unbedarft, daher sollten Eltern den
picht 10 der L{:ga;‘ greffen Zugang und die Nutzung der digitalen Welt ihrer
richt die Ma ‘; ¢ Kinder begleiten.
derlich S¥ .

Unter anderem legte das Gericht fest:

Die Eltern haben dafiir Sorge zu tragen, dass
ein Kontakt des Kindes zu dem Tater nicht mehr
stattfindet, weder im physisch-realen noch im
virtuellen Bereich.

Kann eine mogliche Kontaktaufnahme tiber das
Smartphone nicht sicher unterbunden werden,
weil der verwendete Messengerdienst (WhatsApp)
automatisch Telefonnummern verkniipft, soist der
Dienst zu l6schen. Die L6schung muss durch Han-
dykontrollen seitens der Eltern laufend aufrecht
erhalten werden.

Das Gericht vertritt die Auffassung, dass Whats-
App durch die zwangsweise Datenvernetzung
grundsatzlich fir Kinder und Jugendliche unter
16 Jahren nicht geeignet ist. Der Dienst kann

Bei dem Beschluss handelt es sich um eine Einzelfall-
entscheidung, die fiir andere Familien nicht verbind-
lichist. Gleichwohl kann die ausfiihrliche Entscheidung
des Gerichtes durchaus als Appell an alle Eltern ver-
standen werden, ihre Kinder mit den neuen Medien
nicht alleine zu lassen. Die gesetzlich verankerte
Kindessorge hat sich nicht nur auf die grundlegenden

RegelmaRige Besprechungen im Umgang mit den
digitalen Geraten dienen dazu, friihzeitig Probleme
aufzudecken, auf Gefahren aufmerksam zu ma-
chenund so die Medienkompetenz zu starken. Die
Eltern sollen deshalb - im Beisein des Kindes - die
Gerate iberwachen. Digitale Gerate sind nach An-
sichtdes Gerichts kein Spielzeug. Die Intensitat der
Nachschau kann dem Alter und der geistigen Reife
angepasst werden. Wortlich fiihrt das Gericht aus:

,Hiernach besteht nach hiesiger gerichtlicher Uber-
zeugung kein verniinftiger Grund, nicht auch den
Eltern grundsatzlich und zuvorderst zu gewahren,
die auch gegeniiber anderen Personen durch den
Minderjahrigen vielfaltig veroffentlichten Inhalte
durchzusehen, dies stets mit dem Ziel, die Kinderin
allen Fallen adéquat zu schiitzen. [...] Im Ergebnis
missen Eltern daher wissen, was ihre Kinder in
ihrem digitalen Umfeld tun und sich anschauen.”

Bediirfnisse auszurichten (Essen, Kleidung, arztliche
Versorgung, Unterkunft), sondern ist umfassend zu
verstehen. Internet und Mediennutzung sind heute
fester Bestandteil des alltaglichen Lebens, gerade
bei Kindern und Jugendlichen. Hier setzt das Gericht
an, es verdeutlicht, dass die Vermittlung von Medien-
kompetenz an Prioritat zugelegt hat. Ein sorgsamer
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von WhatsApp!

Umgang mit Medien in einer sich verandernden Welt
muss gelehrt werden, um Kinder zu starken und zu
eigenverantwortlichen Persdnlichkeiten zu erziehen.
»,Schaut hin“ist der Aufruf, den das Gericht allen Eltern
mitgeben mochte. Dabei sollen sie nicht alleine gelas-
senwerden, es gibt vielféltige Angebote an Eltern, sich
unterstilitzen zu lassen und fortzubilden.

Bu . :
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In den Medien traf der Beschluss
auf groRe Resonanz. Kritisiert
wird vor allem, dass das betrof-
fene Madchen ,,abgestraft* wird,
indem der WhatsApp Dienst zu
[6schen ist, anstatt es vor Uber-
griffen durch den Téater zu schit-
zen, ,dann dirfe man auch nicht
mehr vor die Tir gehen“ heilt es.
Tatsachlich, iber die Sinnhaftigkeit
dieser Auflage als effektiver Schutz
vor Belastigung lasst sich streiten.
Von einem sozialen Ausschluss ist
sogar die Rede. Und die Auflagen
werfen Fragen auf. WhatsApp ist laut
den Nutzungsbedingungen erst ab 16
Jahren freigegeben. Faktisch kommu-
nizieren bereits Zweitklassler mit dem

Messengerdienst...

Esistein schmaler Gratzwischen Selbst-
bestimmungund Schutz des Kindes. Wie
sieht es mit der Privatsphare der Kinder
aus bei Handykontrollen? Kollidieren die
Kontrollpflichten woméglich mit dem
Personlichkeitsrecht des Kindes? Haben
Kinder kein Recht auf vertrauliche Kom-
munikation? Vertrauen ist gut, Kontrolle
ist besser? Wird nicht liber das Ziel hinausge-
schossen? Wie soll das praktisch umgesetzt wer-
den? Fir Eltern ist das nicht leicht. Aus erzieherischer
Sicht kann es nicht nur um Kontrolle gehen, sondern
vielmehr um Aufklarung, Beziehung und Vertrauen.
Was als Auftrag fiir die Eltern bleibt: Fur ihre Kinder
zu sorgen und sie vor Gefahren zu schiitzen und sie
gleichzeitig zu starken Personlichkeiten zu erziehen.

Doris Vorloeper-Heinz,
Anke Lehmann (beide AJS)
vorloeper-heinz@mail.ajs.nrw.de
lehmann@mail.ajs.nrw.de



“‘é‘od\/-l-\rt for Kids

Tattoos, Piercing, Nail Design & Co. —
verboten fur Kinder und Jugendliche?

Im Jugendschutzgesetz finden sich zum The-
ma Schénheitsverdnderungen keine Rege-
lungen. Der Gesetzgeber sieht keine allgemei-
ne Gefahr fiir das Wohl von Kindern und Ju-
gendlichen, die ihren Kdrper verdndern. Oft
sind es Eltern, die nach einer klaren gesetz-
lichen Regelung rufen, weil sie dem Thema
Body-Artkritisch gegentiberstehen und dabei
gerne auf gesetzliche Verbote zuriickgreifen.
Erziehung und gesetzliche Gefahrenpra-
vention sollte man aber nicht verwechseln.

Tattoos, Piercings, Flesh-Tunnels

Wahrend Tattoos und Piercings schon lange
beliebt sind, stehen aktuell Flesh-Tunnels
(Ohrlocherweiterungen) hoch im Kurs. All
solche Body-Art-Verdnderungen greifen
in die korperliche Unversehrtheit ein und
erfillen damit zundchst den Tatbestand
der (gefahrlichen) Korperverletzung (§ 223,
§ 224 StGB). Die Tattoo- und Piercingstudios
machen sich allerdings nicht strafbar, wenn
eine Einwilligung des Minderjahrigen in die
Korperverletzung vorliegt und die Einwilli-
gung nicht gegen die guten Sitten verstoRt
(§ 228 StGB). Um auf der sicheren Seite zu
sein, sollten sich die Studios allerdings bei
allen Minderjéhrigen eine schriftliche Ein-
verstandniserklarung der Eltern vorlegen
lassen. Denn fiir eine Einwilligung von Min-
derjahrigen gibt es keine starren Altersgren-
zen, sondern es kommt auf eine natdirliche
Einsichts- und Steuerungsfahigkeit des
Minderjahrigen an.! Der Minderjahrige muss
tatsachlich die geistige Reife besitzen, die
Risiken des Eingriffs abschatzen zu kénnen.

Kinder und Jugendliche machensich dabeiin
den meisten Fallen Gber die weitreichenden
Konsequenzen der Verschonerungen keine

kritischen Gedanken. Darliber, dass solche
Verschénerungen dauerhaft den Korper
verandern bzw. nur mit hohen Kosten durch
einen drztlichen Eingriff entfernt werden
kdnnen. Es bestehen Infektionsrisiken wie
Hepatitis-B und HIV. Moglicherweise konnen
sichtbare Schénheitsveranderungen spater
im Berufsleben zu Nachteilen fiihren. In Be-
rufen mit AufRendarstellung und Kundenkon-
takt sind auffallige Body-Art-Veranderungen
unter Umstanden nicht erwiinscht. Die
Heranwachsenden wagen nur oberflachlich
die Vor- und Nachteile ab, sie fiihlen sich der
Mode verpflichtet oder handeln unter Grup-
pendruck. Oftmals wird der Schritt schon
nach kurzer Zeit bereut.”?

Ein Tattoostudio wird kaum rechtssicher
prifen kdnnen, ob eine ausgereifte Einsichts-
fahigkeit des Jugendlichen vorliegt. Der
Gesetzgeber hat diesbeziiglich keine klaren
Regeln aufgestellt, sondern die Auslegung
der Rechtsprechung uiberlassen. Vertrauens-
wiirdige Studios tatowieren daher oft erst ab
18 Jahren und piercen erst ab 14 Jahren mit
Beratungsgesprach und Einverstandniser-
klarung der Eltern.

Nagelmodellagen
Auch fiir Nagelmodellagen sieht das Gesetz
keine Altersgrenzen vor. Solange der Besuch

des Nagelstudios lediglich mit rein pfle-
genden Behandlungen verbunden ist,
bestehen sicherlich keine Bedenken.
Wenn jedoch Nagelmodellagen
gewlinscht sind, ist Vorsicht ge-
boten. Bei den meisten Nagel-
modellagen wird der natiirliche
Nagel vorbehandelt (,,angefeilt®)
und durch weitere Arbeitsschritte
versiegelt. Dadurch kommt kein
Sauerstoff mehran den Nagel heran.
Ferner besteht bei Nagelmodellagen
unter Umstanden die Gefahr von Infek-
tionen, wenn unsauber gearbeitet wird.
Dauerhaft versiegelte Fingernagel konnen bei
Kindern und Jugendlichen sogar Wachstums-
stérungen des Nagels hervorrufen.

Fachkundige Nagelstudios lehnen Nagel-
modellagen bei unter 16-Jahrigen freiwillig
ab. Erst dann ist die Wachstumsphase der
Jugendlichen liberwiegend abgeschlossen.
Eltern sollten aus diesem Grund ihren Kin-
dern friihestens ab 16 Jahren erlauben, die
Fingernagel kiinstlich verandern zu lassen.
Flr Nagelstudios sollte es selbstverstand-
lich sein, sich die Einwilligung der Eltern/
Erziehungsberechtigten zeigen zu lassen,um
rechtlich abgesichert zu sein. Wenn 14-Jah-
rige sich die Nagel modellieren lassen wollen,
istdies mitder elterlichen Erlaubnis moglich.
Unter 14 Jahren ist davon abzuraten.

Haare farben

Konventionelle Haarfarbemittel und T6-
nungen bestehen aus chemischen Substan-
zen, die allergische Reaktionen auslésen
kénnen oder im Verdacht stehen, Krebs zu
erzeugen. Sie wurden fiir Erwachsene ent-
wickelt. Der Erwerb der Produkte bzw. der
Friseurbesuch ist fir Minderjahrige nicht
generell verboten. Viele Haarfarbeprodukte
sind nach der Kosmetik-Verordnung jedoch
nicht fur Kinder und Jugendliche unter 16
Jahren bestimmt. Der Friseur muss lber
die moglichen allergischen Gefahren vorher
aufklaren. Bei Kindern und Jugendlichen
unter 16 Jahren ist eine Haarfarbung aus ge-
sundheitlichen Griinden daher abzulehnen.

Doris Vorloeper-Heinz,
Anja PuneBen (beide AJS)

*In der Literatur wird teilweise die Ansicht vertreten, dass Kinder
unter 14 Jahren in einen invasiven Eingriff nicht einwilligen kénnen,
zwischen 14 und 16 Jahren muss eine Abstimmung zwischen Eltern
und Kindern vorliegen und ab 16 Jahren kénnen die Jugendlichen
eigenstandig einwilligen.

2 Lysann Henning, M.mel.: Wenn sich Kinder den Traumkorper wiin-
schen - Schonheitsoperationen, Piercings und Tatowierungen bei
Minderjahrigen. Prof. Dr. Hans Lilie (Hrsg.), Schriftenreihe Medizin-
Ethik-Recht, Band 23, 2010, S. 11.
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Hundeleine, Rettungsseil,
digitale Nabelschnur?

Wenn Eltern ihre Kinder per GPS Uberwachen

Herr Jensen und Frau Hirsch-Jensen sind
gute Eltern. Sie kiimmern sich. lhre Kinder
Titus und Nena werden unterstiitzt, geliebt,
gefordert und beschiitzt. Wie alle Eltern sind
die Hirsch-Jensens besorgt, manchmal verun-
sichert und hie und da gedngstigt.

Nun hat Herr Jensen herausgefunden, dass
es eine Reihe von GPS-Geréten und Ortungs-
Apps gibt, mit deren Hilfe man immer fest-
stellen kann, wo die Kinder sich befinden und
wohin sie sich bewegen. Manche Gerate haben
einen Alarmknopf, mit dem das Kind im Not-
fall um Hilfe rufen kann. Zudem bekommen
die Eltern eine Mitteilung aufihr Smartphone,
wenn ihr Kind einen bestimmten Kartenbe-
reich verlasst. Das heil’t dann ,Geofencing*.

Die Hirsch-Jensens priifen den Markt: Die
deutsche Firma ,Woist Lily?“, deren urspriing-
liches Geschéft die Ausstattung von Hunden
mit GPS-Sendern ist, vertreibt niedliche
Uhren in Grin und Rosa fiir Kinder - mit
GPS. Die kleinen Tracker von ,Trax Play“
konnen sowohl von Hunden am Halsband
als auch von Kindern in der Tasche oder am
Rucksack getragen werden. Die ,Tabaluga
SOS Familien-App“ von Migardo bezeichnet
sich als ,drachenstarken Schutzengel“. Das
Unternehmen Familonet bietet nach eigener
Aussage eine ,smarte Locator-App fiir die
Familie“. Kleine coole Uhrchen gibt’s bei der
Firma HereO. Little Nanny, Geocare, Filip....
hier scheint es einen Riesen-Markt zu geben,
der ordentlich Gewinne abwirft, ein Geschaft
gar mit der Angst der Mitter und Vater? Die
Preise sind jedenfalls gesalzen.

Das Elternpaar ist verwirrt. Das mit den
Hunden finden sie unpassend. Sie wollen ja
ihre Kinder nicht an eine digitale Hundeleine
legen. Sie haben sich vorgenommen, sie zu
eigenstandigen und auch selbststandigen
Menschen erziehen. Sie fragen sich zudem,
ob Titus und Nena wirklich sicherer und
geschutzter sind mit so einem Sender. Und
sollten sie es den beiden sagen, wenn sie sich
fiir ein Gerat entscheiden?

Die Hirsch-Jensens lassen sich beraten - bei
einer Einrichtung des Kinder- und Jugend-
schutzes. Denn Schutz ist ihr Ziel. Sie wollen
nichtsolche Gberkontrollierenden Eltern sein,
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diejeden Schrittihrer Kinder (iberwachen wie
ein familidrer Geheimdienst.

Was sie horen, gibt ihnen zu denken. Kinder
und Jugendliche haben ebenso wie Erwach-
sene ein Recht auf Privatsphare und einen
unkontrollierten Geheim- und Intimbereich.
Dies besagt der § 16 der UN-Kinderrechts-
konvention. Weil namlich Kinder Freiraume
brauchen, um sich zu einer eigenstandigen
Personlichkeit entwickeln zu kdnnen. Das
heillt aber auch, dass Kinder nicht Gberbe-
hiitet und stets kontrolliert

werden sollten, um die Ent-

wicklung ihrer Autonomie

nicht zu gefahrden. Sie brau-

chen ein gewisses MaR an

Realitatin ihrem Leben. Dem

kann besonders Herr Jensen

zustimmen. Wenn er sich

vorstellt, dass seine Mutter

damals Uber jeden seiner

Schritte informiert gewesen

ware - nicht auszudenken.

Im Gegenteil ist es so, dass

standige Kontrolle zu Min-
derwertigkeitsgefiihlen fiihren kann, weil
das Kind die Botschaft erhalt: ,Du kannst
das nicht, wir vertrauen dir nicht, die Welt ist
furchtbar geféahrlich, Papa und Mama wissen,
was gut fur dich ist....“. Dabei ist das zentrale
Anliegen des Kinderschutzes, die Kinder in
ihrer Personlichkeit zu starken - nach dem
Motto ,,Der siebte Sinn ist Eigen-Sinn“.

Ein weiterer Nachteil der Technik: Eltern und
Kinder entwickeln ein falsches Sicherheitsge-
fuhl. ,Uns kann nichts passieren, wir haben
jaden Sender!“ So ist es moglich, dass Eltern
mit ihren Kindern nicht mehr liber mégliche
Unsicherheiten sprechen, Regeln vereinbaren,
Absprachen treffen und somit erschweren,
dass Kinder Eigenverantwortung lernen.
Kommunikation und personlicher (!) Kontakt
zwischen Eltern und Kindern ist der beste
Schutz, sagt die Beraterin.

Besonders Angst hat Frau Hirsch-Jensen vor
sexuellem Missbrauch. Wenn nun ihre Kinder
belastigt wiirden, kann doch die App helfen,
oder? Aber eigentlich nicht, sagt sie gleich
selbst. So ein Sexualstraftater wiirde den Kin-

derndoch einfach das Gerat abnehmen, wenn
sie versuchen, den Notfall-Knopf zu driicken.
Zudem hatsie erstkiirzlich einen Elternabend
besucht und erfahren, dass die meisten
sexuellen Ubergriffe im sozialen Nahraum,
in der Familie, der Betreuung, im Sport und
so weiter passieren. Nun, da wiirde sie sich
natlrlich keine Gedanken machen, wenn sie
auf ihrem Smartphone sieht, dass Titus oder
Nena sich in der Gruppenstunde befinden.
Und doch kénnte ihnen in der Sportumkleide
oderdem Pfarrheim was passieren. Also dann

istes doch besser, die Kinder

zu starken und all das an Pra-

vention zu tun, was in diesem

netten Elternratgeber von

derKinderschutzstelle steht.

Eine Uberwachung ohne
Wissen der Kinder geht gar
nicht - da ist die Beraterin
sehrentschieden. Sowerden
Kinder bevormundet, un-
miindig und klein gehalten.
Und sie werden schlicht und
einfach hintergangen. Wenn
Kinder das rausfinden, ist
das hochste Gut der Eltern-Kind-Beziehung
schwer beschadigt oder gar zerstort: das
Vertrauen. Das leuchtet den Hirsch-Jensens
ein. ,Stell dirvor®, sagtsie ,,deine Mutter hatte
dir mit 16 oder 18 Jahren gesagt, dass sie aber
immer wusste, wo du warst, und du hattest
keine Ahnung.“ Nun, denkt sich Herr Jensen,
gut, dass es diese Technik damals noch nicht
gab. Ups, was war das jetzt fiir ein Gedanke?

Das Paar entscheidet sich, kein solches Gerat
anzuschaffen. Und wie wird das jetzt mit dem
Schutz? Ohne Sorgen und Bedenken werden
die Hirsch-Jensens niemals sein - wie die meis-
ten Eltern. Aber sie setzen auf Starkung des
Selbstwertgefiihls, klare Regeln, Absprachen,
Kommunikation, Re-
spekt, Forderung, Un-
terstlitzung, Beglei-
tung, Aufklarung. Fir
sie gilt: Vertrauen ist
besser als Kontrolle.

Gisela Braun (AJS)
braun@mail.ajs.nrw.de
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Was macht hochsensible Kinder und Jugendliche aus?

Tipps, im Umgang
mit Kindern und
Jugendlichen
und ihrer hohen
Sensibilitat :

M Eigenarten und Wahr-
nehmungen des Kindes
respektieren; versuchen,
es zu verstehen und nicht
andern zu wollen

B Wertschatzung entgegen-
bringen, Personlichkeit
wiirdigen; dem Kind vermit-
teln: ,,Du bist in Ordnung
und liebenswert, so wie Du
bist!“

B Kinder nicht ,,zwingen®, sich
dem vermeintlich Normalen
anzupassen oder abzuhéarten

M Selbstvertrauen und Selbst-
sicherheit im Umgang mit
anderen starken

B Zugewandt und aufmerk-
sam erziehen

B Empathisch und wertschét-
zend miteinander kommu-
nizieren

B Angemessene Grenzen
setzen und respektieren

M Kind vor zu vielen Reizen
und Reiziiberflutung
schitzen

B Ruhephasen einplanen

B Wohldosierte Geselligkeit
einraumen

B Sicherheit geben durch
RegelmaRigkeiten, Rituale
und nicht zu viele Verande-
rungen oder spontane
Unternehmungen

10

15 bis 20 Prozent der Bevdlkerung gelten als hochsen-
sibel. Das heift jeder fiinfte oder sechste Erwachsene
und jedes flinfte oder sechste Kind ist hochsensibel.
Es wird davon ausgegangen, dass Hochsensibilitat
eine vererbte Eigenschaft ist, ein Teil des Tempera-
ments einer Person. Und dies zeigt sich in jedweden
Lebenssituationen in ahnlicher Weise.

Hochsensible Personen zeichnen sich durch ein beson-
ders empfindliches Nervensystem aus und nehmen
mehr Reize und Informationen auf als andere. Zudem
verarbeiten sie diese Eindriicke tiefer und griindlicher.
Hierbei kann es sich sowohl um duRere Reize, wie
zum Beispiel Gerausche, Gerliche, optische Eindriicke
oder Beriihrungen, handeln als auch um innere Reize
wie Erinnerungen, Gedanken, eigene Emotionen oder
Geflihle anderer. Die Bandbreite ist also recht grof3.
Wie sich Hochsensibilitat bei jedem einzelnen genau
zeigt, kann daher sehr verschieden sein. Auch wie die
Hochsensibilitat im Alltag erlebt und bewertet wird -
ob eheralsVorzugund Gabe oder eher als Hindernis -,
ist sehr unterschiedlich und hangt von den Erfah-
rungen, Erlebnissen und Rahmenbedingungen jedes
einzelnen ab.

Hilfreich ist es, wenn hochsensible Kinder und Er-
wachsene um ihre Hochsensibilitdt wissen und da-
rum, wie sie damit im Alltag umgehen kénnen. Denn
Hochsensibilitat fihrt schneller zur Uberstimulation
und Reiziiberflutung, was sich auf unterschiedliche
Weise duBern kann. Gerade Kinder und Jugendli-
che sind manchmal von zu vielen Reizen regelrecht
Uberfahren. Die einen ziehen sich dann eher zuriick,
sind miide, versuchen sich vielleicht anzupassen und
keinen Arger zu machen. Die anderen bekommen
Wutausbriiche und Tobsuchtsanfélle, die man von
ihnen sonst moglicherweise gar nicht gewohnt ist.

»Alles kratzt.«

Hochsensible Kinder und Jugendliche haben héaufig
einen bestimmten Bereich, in dem ihre Wahrneh-
mung besonders stark ausgepragtist. Manche Kinder
bemerken jedes Detail in ihrer Umgebung oder der
Natur. Andere sind beim Essen oder der Kleidung
sehr feinfiihlig. Sie essen zum Beispiel nur vertraute
Nahrungsmittel oder lieber alle Bestandteile des
Essens getrennt auf dem Teller, andere mogen keine
eng sitzende Kleidung oder finden, dass alles kratzt.
Und wieder andere haben besonders feine Antennen
im zwischenmenschlichen Bereich. Viele hochsensi-
ble Kinder haben zudem ein reiches Innenleben mit
starken Geflihlen und tiefgehenden Gedanken. Da-
durch koénnen sie sich an Vielem erfreuen und gehen
den Dingen gerne auf den Grund.

Hochsensible Kinder sind oft auch sehr empathisch,
mitfiihlend und umsichtig. Sie spiiren schnell, wie es
ihrem Gegeniiber geht, und sind dadurch beliebte
Spielpartner und gute Freunde. Die meisten vonihnen
sind zudem sehr hilfsbereit, fiirsorglich und verant-
wortungsbewusst. Zum Teil ibernehmen sie aber
auch unangemessen viel Verantwortung und miissen
lernen, sich abzugrenzen und ,,Nein“ zu sagen. Das ist
flr sie meist nicht so einfach, da sie sich Kritik und Ab-
lehnung oft sehr zu Herzen nehmen. Auch haben viele
sensible Kinder einen starken Gerechtigkeitssinn und
sind harmoniebediirftig. Daher leiden sie starker unter
Unruhe und schlechter Stimmung als andere Kinder.
Bei neuen oder unbekannten Situationen sind sie hau-
fig abwartend und zurtlickhaltend oder beobachten
zundchst, bevorsie sichin eine Situation begeben. Dies
wird manchmal falschlicherweise mit Schiichternheit
verwechselt. Aber nicht immer sind hochsensible
Kinder eher ruhig und zuriickhaltend. Sie kdnnen auch
sehr aktiv und unternehmungslustig oder sogar risi-
kofreudig sein, ungefahr 30 Prozent der hochsensiblen
Personen gelten als extrovertiert.

»Stell dich nicht so an!«

Hochsensibilitat kann fiir Kinder und Jugendliche
grofle Vorteile haben. Wenn sie in einer Umgebung
aufwachsen, die ihre Wesensart respektiert, sie
nicht mit Reizen Giberfordert und als normal ansieht,
kann die hohe Sensibilitat eine Bereicherung in allen
Lebensbereichen darstellen. Denn Hochsensibilitat
ist keine Stérung oder Krankheit, sondern eine ganz
normale Eigenschaft.

Wenn Kinder oder Jugendlichen hingegen standig
widergespiegelt bekommen, dass ihre Art der Wahr-
nehmung falsch ist (,,Das ist doch Quatsch! Stell dich
nicht so an, du brauchst eben nur ein dickeres Fell.“
Oder ,,Du bist aber wirklich ein Sensibelchen!“), kann
dies weitreichende Konsequenzen haben. Sie lernen,
dass sie ihrer Wahrnehmung und ihrem Bauchgefiihl
nicht trauen sollen, da dies ja falsch ist. Manche
verlieren so den Kontakt zu sich und schlussfolgern,
dasssie als Person nichtrichtigund dadurch nicht gut
(genug) sind. Minderwertigkeitsgefiihle und wenig
Selbstwertgefiihl kdnnen die Folge sein.

Manche hochsensible Kinder fiihlen sich durch ihre
hohe Feinflihligkeit auch sehr anders als die ande-
ren, sind zum Teil einsam und leiden unter einem
fehlenden Zugehorigkeitsgefiihl. Einige von ihnen
werden von Altersgenossen ausgeschlossen oder sind
von Mobbing betroffen. Wenn diese Kinder zu haufig
direkt oder indirekt gesagt bekommen oder erleben,
dass sie nicht richtig sind, weil sie ,,zu sensibel, ,zu

AJSFORUM 3/2016



schiichtern® etc. seien und doch eigentlich anders sein
sollen, orientieren sie sich eher an den Vorstellungen
der anderen. Dazu gehen sie haufiger Gber ihre eige-
nen Grenzen und Uberfordern sich zuweilen, um so
zu sein, wie die anderen es offenbar erwarten. Diese
Uberforderung kann langfristig zu einem Riickzug
fihren, so dass derjenige am Ende moglicherweise
sein Potenzial nicht ausschopfen kann. Auch psycho-
somatische Krankheiten, Burnout oder Depressionen
kénnen die Folge sein.

Um hochsensible Kinder und Jugendliche davor zu
bewahren, ist es wichtig, sie so anzunehmen und zu
respektieren, wie sie sind. Man muss ihre Wahrneh-
mung nichtimmer teilen oder sich nichtimmer danach
richten, aber es sollte ihnen vermittelt werden, dass
ihre Wahrnehmung und Wesensart in Ordnung ist.
Forderlich ist hier - wie natirlich fir alle Kinder - ein
zugewandtes, aufmerksames erzieherisches Handeln,
welches das Selbstbewusstsein, die Kompetenzen und
Eigenverantwortlichkeiten der Kinder fordert. Hilf-
reich sind besonders im Alltag auch RegelmaRigkeiten
und Rituale, da sie hochsensiblen Kindern Sicherheit
geben. Denn Uberraschungen und unvorhergesehene
Ereignisse mogen sie meist nicht sehr und empfinden
diese eher als stressig.

Eigene Grenzen wahrnehmen

Auch das schwierige und zum Teil kraftzehrende
Thema Grenzen sollte hier nicht aufRer Acht gelassen
werden. Grenzen zu setzen, auf diese hinzuweisen und
sieauch zu verteidigen ist nichtimmer leicht, Grenzen
zu akzeptieren ebenso wenig. Aber gerade bei hoch-
sensiblen Kindern ist dies besonders wichtig. Denn
hochsensible Kinder haben die Tendenz, gefiihlsméaRig
viel bei den anderen zu sein, sich
anzupassen und dadurch
Uiberihre eigenen Gren- I
zen zu gehen. Gerade

sie mussen lernen, ihre

eigenen Grenzen Uber-
haupteinmal zu kennen,

diese zu setzen und gege-
benenfalls zu verteidigen.

Hierbei kdnnen Bezugsper-
sonen die Kinder un-
terstiitzen, indem sie
selbst klare Grenzen
setzen, Uiberihre eigenen
Grenzen sprechen und zu
ihrer eigenen Begrenztheit
stehen. Denn in angemes-
senen Grenzen lernt das Kind
zu wachsen, selbststandiger zu
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ers als die anderen?

werden und Verantwortung fiir sich zu tibernehmen.
Ebenso bringen Grenzen Sicherheit und Geborgenheit,
was gerade fiir die Entwicklung von hochsensiblen
Kindern wichtige Rahmenbedingungen sind.

Hochsensible Kinder und Jugendliche haben genauso
ihre Starken und Schwachen wie alle anderen auch
und brauchen keine permanente Sonderbehandlung.
,Derldealfallist ein familidres und schulisches Umfeld,
welches das Kind in seinem natiirlichen Verhalten
bestarkt und unterstiitzt.“ (Elaine A. Aron, Das hoch-
sensible Kind) So wie bei allen Madchen und Jungen!

Weiterfiihrende Literatur:
Aron, Elaine N.: Das hochsensible Kind. 5. Aufl., Miinchen 2013.

Aron, Elaine N.: Sind Sie hochsensibel? Wie Sie Ihre Empfind-
samkeit erkennen, verstehen und nutzen. 9. Aufl., Miinchen
2013.

Hensel, Ulrike: Mit viel Feingefiihl. Hochsensibilitat verstehen
und wertschatzen. Paderborn 2013.

Marletta-Hart, Susan: Leben mit hochsensiblen Kindern.
Bewusst unterstiitzen - einfiihlsam erziehen. Bielefeld 2013.

Sellin, Rolf: Mein Kind ist hochsensibel - was tun? Miinchen
2015

Julia Rau

Coaching. Beratung.
mail@julia-rau.de



#nohatespeech - Vielfalt statt Einfalt

Eindriicke von der Hate Speech Fachtagung in Koln

Hate Speech (englisch fiir
,Hassrede“) beschreibt
abwertende, menschen-
verachtende und volks-
verhetzende Sprache, die sich
vorwiegend gegen Personen
oder Gruppen aufgrund ihrer
vermeintlich nichtdeutschen
Herkunft, ihrer Hautfarbe,
Religion, ihres Geschlechts
oder ihrer sexuellen Orientie-
rung richtet. Hate Speech ist
insofern verkniipft mit dem
Begriff Gruppenbezogene
Menschenfeindlichkeit. Sie
kann aber auch jene treffen,
die zwar selbst nicht einer der
Gruppen zugeordnet werden,
aber fiir ihre Rechte und ge-
gen Menschenfeindlichkeit
eintreten.

! Neuer Geschéftsfiihrer seit 1.9.:
Martin Drechsler.

2 Kim Salmons Gewinnertext:
www.lizzynet.de/47475726.php.

3 Die aktuellen Ergebnisse und
Einschatzungen des Bundeskrimi-
nalamtes: www.spiegel.de/politik/
deutschland/fluechtlingsheime-

bundeskriminalamt-zaehlt-mehr-als-

1000-attacken-a-1074448.html.

4 Die Clips zum LfM-Appell:
www.nrwision.de/programm/sen-
dungen/no-hate-speech.html.
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Hetze, Hass und Diskriminierung finden im Internet
immer mehrVerbreitung, insbesondere in den Sozialen
Netzwerken, Foren und Kommentarspalten. Der Hass
ist langst zu einem gesamtgesellschaftlichen Phano-
men geworden. Und auch Jugendliche sind davon
betroffen. In einer aktuellen Forsa-Umfrage, die von
der Landesanstalt fiir Medien Nordrhein-Westfalen
(LfM) in Auftrag gegeben wurde, gaben zwei Drittel
aller befragten Personen an, bereits mit Hass im Netz
konfrontiert worden zu sein. In der Altersgruppe der
14- bis 24-Jahrigen sind es sogar 91 Prozent.

Am 1. Juli lud die AJS gemeinsam mit der LfM und
dem Landschaftsverband Rheinland (LVR) zu einer
Fachtagung nach Kéln, um einmal genauer hinzu-
schauen. Rund 300 Praktiker/-innen und Fachkraften
aus Jugendarbeit und Schule bot die Tagung einen
weitgehenden inhaltlichen Einstieg und praktische
Impulse fir die (medien-)padagogische Arbeit mit
Jungen und Madchen.

Die Erfahrungen der Jugendlichen mit Hate Speech
kénnen dabei ganz unterschiedlich sein. Zum einen
kénnen sie selbst Ziel von Attacken sein, Hass und
Diskriminierung aufgrund ihrer vermeintlichen
Herkunft, ihrer Religion, ihres Geschlechts oder der
sexuellen Orientierung erleben. Hier miissen Kindern
und Jugendlichen konkrete Gegenstrategien und
Hilfsangebote an die Hand gegeben werden. Viele
Jugendliche - auch wenn sie selbst nicht betroffen
sind - engagieren sich zudem im Internet gegen solche
Stimmen. lhnen miissen Fachkrafte den Riicken star-
ken, sie aber auch davor schiitzen, sich selbstin Gefahr
zu bringen. Zuletzt missen alle Jugendlichen beféhigt
werden, Angebote und Inhalte im Netz zu hinterfragen
und Hass auch dann zu erkennen, wenn der sich etwa
als vermeintlich witzig tarnt. Auch um sich nicht selbst
- vielleicht unwissentlich - daran zu beteiligen oder

sichvonrechten Gruppen radikalisieren zu lassen. Die
padagogische Auseinandersetzung mit Hate Speech
ist dementsprechend vielschichtig. Es geht hier nicht
nur darum, Medienkompetenz zu vermitteln und sich
auf eine faire Diskussionskultur zu verstandigen. Dazu
gehortauch, sich mitdiskriminierenden Strukturenim
analogen Leben auseinanderzusetzen, aus denensich
der digitale Hass speist. Die gemeinsame Fachtagung
von AJS, LfM und LVR wollte dazu erste Impulse geben.

Propagandamedium Nr. 1 fiir Rechte

Was ist (iberhaupt Hate Speech? Wie duflert sie sich
- sprachlich und inhaltlich? Wer sind ihre Akteur/
-innen und wie gehen sie vor? Johannes Baldauf
von der Amadeu Antonio Stiftung bot hierzu einen
inhaltlichen Einstieg und legte einen Schwerpunkt
auf rechte und rechtsextreme Gruppierungen. Sie
wissen die Moglichkeiten der Sozialen Netzwerke
immer besser zu nutzen und verpacken ihre Inhalte
zum Teil in subtiler oder vermeintlich witziger Form.
Die dahinterstehenden Einstellungen sind dann fiir
Jugendliche nicht immer direkt erkennbar. Hier sind
Konzepte zur Radikalisierungspravention notwendig,
wie sie die Amadeu Antonio Stiftung im Rahmen des
Modellprojektes NoNazi.net entwickelt.

Nicht alles Hasserfiillte ist auch verboten
Die Schwierigkeit, Hate Speech begrifflich zu fassen,
beleuchtete Otto Vollmers, Geschaftsfiihrer der Freiwil-
ligen Selbstkontrolle Multimedia-Diensteanbieter e.V.},
aus juristischer Sicht. Denn Hate Speech ist kein juri-
stisch relevanter Begriff. Zwar kdnnen bestimmte hass-
erflllte Inhalte Tatbestédnde des Strafgesetzbuches
erfillen (z. B. Beleidigung, Verleumdung, Volksverhet-
zung, Offentliche Aufforderung zu Straftaten). Aber nicht
alles, was User/-innen als hasserfiillt wahrnehmen, ist
auch justiziabel. Auch diesen Inhalten etwas entge-
genzusetzen, ist somit Aufgabe der Zivilgesellschaft.
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Digitaler Hass ist realer Hass

In diesem Sinne forderte Kiibra Gimisay, Journa-
listin, Bloggerin und Netz-Aktivistin aus Hamburg,
mehr Zivilcourage im Netz: Hinschauen, einschreiten,
beistehen - so wie wir es auch im analogen Leben tun
sollten, wenn wir Gewalt beobachten. Denn auch nicht
justiziable Inhalte und Hassreden im Netz haben ganz
reale Auswirkungen auf die Betroffenen, insbesondere
aufKinderund Jugendliche, die sich nochin der Phase
der Personlichkeitsentwicklung befinden. Der Hass im
Netz, so Glimusay, istdie ,digitale Umweltverschmut-
zung®, die wir unseren Kindern nicht hinterlassen
dirfen und der wir entgegentreten miissen.

Von Humor bis Poetry Slam

Wie das geschehen kann - dafiir bot der Nachmittag
einige Beispiele und praktische Impulse. Als jemand,
der sich beruflich mit Social Media beschéftigt, gab zu-
nachst Sven Gantzkow aus der WDR-Online-Redaktion
Tipps zum Umgang mit Hass im Netz. Gerade wo man
nicht selbst personlich betroffen ist, kann Humor und
Ironie helfen, mit schwierigen Kommentaren umzuge-
hen und/oder gegen hasserfillte Inhalte Stellung zu
beziehen. Auch riet Gantzkow Seitenbetreiber/-innen,
Prasenz zu zeigen und immer im Kontakt mit den User/
-innen zu bleiben, um sie zu Gegenrede und Diskussi-
onen zu animieren. Voraussetzung dafiiristjedoch, dass
entsprechende Mittel und Personalstellen vorhanden
sind, wie einige Teilnehmenden aus ihrem Arbeitsalltag
heraus kritisch anmerkten. Auch die Gefahr, Mitarbei-
tende durch die stédndige Konfrontation mit solchen
Inhalten zu gefahrden, kam hier zur Sprache.

Fiir die konkrete Arbeit mit Jugendlichen stellten
weitere Projekte ihre Arbeit vor. Katharina Weber vom
Verein Gegen Vergessen — Fir Demokratie e.V. gab
einen Einblick in das Material- und Methodenpaket
sWidersprechen! Aber wie? Argumentationstraining
gegen rechte Parolen®, das Jugendliche im Umgang
mit demokratiefeindlichen und menschenverachten-
den AuBerungen schult und zu Peer Coaches ausbil-
det. Auch das europaische Projekt BRICKS (Building
Respect on the Internet by Combating Hate Speech),
das Aycha Riffi vom Grimme Institut vorstellte, richtet
sich direkt an Jugendliche und fiihrt Workshops an
Schulen durch, um gemeinsam mitden Schiler/-innen
Uber ihren digitalen Lebensraum zu sprechen und
Gegenstrategien zu entwickeln. Noch einen Schritt
weiterins Netz macht das Projekt NoNazi.netder Ama-
deu Antonio Stiftung, das Radikalisierungspravention
direkt in den Sozialen Netzwerken betreibt und sich
an Jugendliche zwischen 13 und 18 Jahren richtet.

Als eine weitere Moglichkeit, mit Jugendlichen zum
Thema Respekt im Netz zu arbeiten, stellte Ulrike
Schmidt, Geschaftsfiihrerin der Community- und
Informationsplattform LizzyNet, den Schreib- und
Kreativwettbewerb #netzheldin vor. Madchen und
junge Frauen waren aufgerufen, Beitrdge zum Thema
Respekt, Hass und Beldstigung einzureichen. Die
Gewinnerin der Wettbewerbs, die Poetry-Slammerin
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und Bloggerin Kim Salmon trug schlieBlich ihren
Text ,Meine metaphorischen Briiste“ vor, der sich
mit sexistischen Spriichen und Belastigung im Netz
auseinandersetzt.? Denn auch wenn rassistische und
rechtsextreme Hetze in Zeiten der Fliichtlingskrise
verstandlicherweise haufig im Zentrum der Debatte
stehen, machen auch sexistische Inhalte einen nicht
zu unterschatzenden Teil der hasserfiillten Kommen-
tare aus. Madchen und junge Frauen, die im Netz ihre
Meinung dufern, erleben nachweislich ab dem friihen
Jugendalter sexistische Beleidigungen oder sogar Dro-
hungen. Niemand will, dass Madchen sich aus Angst
vor Gewalt aus dem 6ffentlichen Raum zuriickziehen.
Im digitalen Raum darf das nicht anders sein.

Mund aufmachen

Grundsatzlich gilt: Hass und Hetze diirfen auch im
Internet keinen Raum finden. Diffamierungen im Netz
sind ernst zu nehmen und durfen nicht als reines ,In-
ternetproblem® gesehen werden. Denn hasserfillte
Kampagnen im Netz sind nicht selten Katalysator
realer Gewalt im analogen Leben. Ein Gradmesser
dieser Stimmung sind die aktuellen Zahlen des Bun-
deskriminalamtes (BKA): So haben sich die Angriffe auf
Fliichtlingsunterkiinfte 2015 gegeniiber dem Vorjahr
verfiinffacht. Insgesamt zahlte das BKA 1005 Attacken,
901 mit klar rechtsradikalem Hintergrund. Die Hetze in
Sozialen Netzwerken, so der BKA-Chef Holger Miinch,
bildet den Nahrboden solcher Taten.® Schon 2015 hat
sich die LfM daher in ihrem o6ffentlichen Appell ,,Fir
Meinungsfreiheit - gegen Hetze im Internet” klar
positioniert und mit dem TV-Lernsender nrwision im
Laufe der letzten Monate zahlreiche #NoHateSpeech-
Clips produziert. Am Tagungsort bot nrwision auch
den Teilnehmenden die Moglichkeit, im Rahmen dieser
Kampagne eigene #NoHateSpeech-Appelle aufzuneh-
men. Im Laufe des Tages entstanden so zahlreiche
weitere Clips, in denen Tagungsteilnehmer/-innen
Aufrufe gegen den Hass im Netz formulierten: ,Mund
aufmachen, nicht wegschauen - im Netz genauso
wenig wie drauRen vor der Haustuir.“

Nora Fritzsche (AJS)

HATE SPEECH
HASS IM NETZ

Zur Fachtagung erschien au-
Rerdem die neue Broschii-
re ,Hate Speech - Hass im
Netz“. Sie soll Fachkrafte
und Eltern mit Informati-
onen und Handlungsem-
pfehlungen unterstitzen,
um Gegenstrategien zu
entwickeln. Dazu enthalt sie
konkrete Tipps fiir die (me-
dienpddagogische) Arbeit
mit Jugendlichen. Heraus-
geber sind AJS und LfM in
Kooperation mit klicksafe.
Zu bestellen ist die Broschu-
re iber www.lfm-nrw.de
bzw. zum Download unter
www.ajs.nrw.de.

fritzsche@mail.ajs.nrw.de
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Jugend & Sex.
Was ist erlaubt?
In diesem Falt-
blatt des Baye-
rischen Landes-
jugendamtes
gibt es einen
kurzen und kom-
pakten Uberblick
Uber Personlichkeitsrechte im virtuellen
und realen Leben, Altersschutzgrenzen,
Aufsichtspflicht und Regelungen zum Schutz
der sexuellen Selbstbestimmung. Kostenfrei
zu beziehen liber www.blja.bayern.de oder
www.materialdienst.aj-bayern.de.

Cyber-Mobbing -
Informationen fiir Jugendliche

Die Landesstelle
Jugendschutz Nie-
dersachsen hatein
neues Heftchen
mit knappen In-
fos zum Thema
Cyber-Mobbing fiir Jugendliche auf deutsch,
englisch und arabisch herausgegeben. Wie
kann ich mich schiitzen und wie kann ich
mich flir andere Betroffene einsetzen? Zu be-
ziehen Uber die Website www.jugendschutz-
niedersachsen.de.

Informationen
fir Jugendliche
AT
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Unterrichts-
materialien
LOnline sein.
Smart sein."

Mit Cyber-Grooming,
Sexting und Mobbing
beschaftigen sich die
Unterrichtsmateri-
alien ab der 5. Klasse
mit dem Titel ,Online
sein. Smart sein. Damit Kinder und Jugendli-
cheauchin derdigitalen Welt sicher sind“. Die
von Dunkelziffer Hamburge.V.in Kooperation
mit der Aktion Kinder- und Jugendschutz
Schleswig-Holstein entwickelten Materialien
enthalten neben Basiswissen auch einen
Methodenteil mit praktischen Ubungen so-
wie einen Elternbrief. Kosten: 10 Euro; oder
kostenloser Download unter www.akjs-sh.de
oder www.dunkelziffer.de.

- ONLINE SEIN.
: SMART SEIN.

Alkohol-DVD zur -y
Suchtprdvention =  GigonoL|
Fiir Jugendarbeit und M.M........h

Schule (Klassen 7 bis
10) hat die Bundes-
zentrale fur gesund-
heitliche Aufklarung
Material zum Thema
Alkohol entwickelt.
Das Medienpaket
enthalt ein Booklet, eine DVD mit Filmen,
Arbeitsblattern, Tafelbildern und Folien.
Ein padagogischer Leitfaden liefert Hinweise
zum Einsatz. Das Material mit dem Titel ,, The-
ma: Alkohol® ist kostenlos bei der BZgA unter
der Rubrik Infomaterialien - Unterrichtsma-
terialien erhaltlich. www.bzga.de

M3 WISSENSWERT

Fliichtlings-
kinder vor
Gewalt schiitzen
Zartbitter stellt eine
Arbeitshilfe ,Flicht-
lingskinder vor Ge-
walt schiitzen® zur
Verbesserung der
Lebensbedingungen
in Gemeinschaftsun-
terkilinften vor. Die 114 Seiten umfassende
Broschiire mit Beispielen aus dem Alltag
der Unterkiinfte und Anregungen fiir die Ent-
wicklungvon Kinder-Gewaltschutzkonzepten
wurde auf der Basis von Interviews mit ge-
flichteten Kindern, Eltern und Mitarbeiter/
-innen aus Gemeinschaftsunterkinften und
der Jugendhilfe erstellt. Im Onlineshop er-
haltlich: www.zartbitter.de.

Fliichtlingskinder
vor Gewalt schiitzen

s Sichere 0
ZARTBITTER . V. —

Selbstverletzendes [Eternwissen
Verhalten SELBST-
Selbstverletzendes Verhal- VERLETZENDES

VERHALTEN

tenist bei Jugendlichen kei-
ne Seltenheit. Eltern bringt
es oft an die Grenze ihrer
Belastbarkeit. Sie flihlen
sich Gberfordert, hilflos und ﬁjf/}.‘.;_\
mitdem Thema allein gelas-
sen. Sie wissen nicht, wie
sie damit umgehen sollen,
wenn sich ihr Kind selbst
verletzt. Ist es eine puber-
tare Krise oder bereits eine
psychische Krankheit? Was
geht in einem Kind vor?
Dazu hat die Kath. Landes- =\
arbeitsgemeinschaft Kin-
der- und Jugendschutz NW ein Elternwissen
herausgebracht. In einer Neuauflage ist
zudem das Elternwissen Sexualitdt zu bezie-
hen. Bestellungen an: info@thema-jugend.de.

{|Elternwissen

‘| SEXUALITAT

Infoportal fiir

gefliichtete junge Menschen
Fragen haben si- [ -
cherlichviele junge
gefliichtete Men-
schen, die neu in
Deutschland an-
kommen. Sie erle-
ben tiefgreifende Veranderungen in ihrem
Leben, angefangen beim sozialen Umfeld und
ihrem Zuhause, das sie verlassen miissen, bis
hin zu den unbekannten gesellschaftlichen
Normen. Fiir sie gibt es nun ein neues Infopor-
tal der Fachstelle AMYNA: www.refu-tips.de.
Bisher sind die Texte auf Deutsch, Arabisch,
Farsi, Englisch, Franzdsisch, Somali und
Tigrinya (Athiopien, Eritrea) verfigbar. Wei-
tere Beitrage erscheinen vierteljahrlich im
ersten Monat des Quartals. www.amyna.de

p
Falia) eadg — 1850 JB1 & yoe
Kayar da'da 18 -Su'aalaha? 11 yr 33— Questions?
UNTER 18 - Fragen?
Moins de 18 ans - Questions? §,JL |A 3} sl s

fRee

Stiftung Wohl- A
fahrtspflege NRW Stiftung

mit Newsletter Wohlfahrtspflege
Die Stiftung Wohlfahrts- NRW

pflege NRW bringtin Zu-

kunftviermalim Jahr ei-

nen Newsletter heraus.

Die Stiftung verwaltet die ihr zugewiesenen
Gewinne aus vier nordrhein-westfalischen
Spielbanken und verwendet sie fiir Projekte,
die benachteiligten Menschen Wege in ein
selbstbestimmtes Leben eréffnen sollen.
Bisher wurden mehr als 6.000 Projekte mit
einem Volumen von 800 Millionen Euro
durchgeflihrt. www.sw.nrw.de/newsletter
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JugendschutzQuiz

| ked
=

AT M e b “w'

AJS-Materialien

JugendschutzQuiz

100 Karten mit Fragen zum gesetzlichen
Jugendschutz, zum Jugendarbeitsschutz,
zum Jugendmedienschutz usw.

17,80 Euro

= Was hilft gegen Gewalt
Qualitdtsmerkmale fiir Gewaltpravention
und Ubersicht iiber Programme - Infor-
mationen fiir Kindergarten, Schule,
Jugendhilfe, Eltern

52 S.,2. Auflage, 2009, 2,20 Euro

Was hilft

gegen Gewalt?

Die Jugendschutz-Tabelle

i sechs Sprachen

Faltblatt, Wissensvermittlung tiber Sprach-
grenzen hinweg, im Spielkartenformat,
Deutsch, Turkisch, Russisch,

Polnisch, Franzésisch und Englisch

8S.,25 Expl. ab 15 Euro

Mobbing unter

Kindern und Jugendlichen
Informationen und Hinweise fiir den
Umgang mit Mobbingbetroffenen und
Mobbern

36S., 7. Auflage, 2013, 2,20 Euro

Jugendschutz-Info

Antworten auf die wichtigsten Fragen
rund um das Jugendschutzgesetz und den
Jugendmedienschutz-Staatsvertrag

32 S., (DIN A6 Postkartenformat),

5. Auflage, 2016, 1 Euro

Cyber-Mobbing
Informationen fiir Eltern und Fachkréfte
24 S., 3. Auflage, 2015, 1,50 Euro

Das
Jugend-
schutzgesetz

Das Jugendschutzgesetz

" mit Erlduterungen

Gesetzestext (Stand 1.4.2016)
Herausgegeben vom Drei-W-Verlag, Essen
74 S., 23. Auflage, 2016, 3,20 Euro

Personlichkeit starken und schiitzen
Jugendschutz im Internet
Informationen fiir Eltern

24 S.,2013, 1,50 Euro

PERSONLICHKEIT|
starken und schiitzen

Drehscheibe:

Rund um die Jugendschutzgesetze
Komprimiertes Wissen auf ,spielerische Art“
vermittelt. Alles Wichtige zum JuSchg,
JArbSchG, KindArbSchV, FSK, USK, ASK
Herausgegeben vom Drei-W-Verlag, Essen
1 Euro

Gewalt auf Handys

Informationen und rechtliche Hinweise zur
Handynutzung von Kindern und Jugendlichen
16 S., 6. Auflage, 2010, 1 Euro

Kurz und Knapp -

Das Jugendschutzgesetz in 10 Sprachen
Heft mit dem Jugendschutzgesetz in
tabellenform in 10 Sprachen: Deutsch «
Arabisch « Englisch « Farsi « Franzdsisch e
Kurmandschi « Polnisch « Russisch «
Spanisch « Tlrkisch. Herausgegeben vom
Drei-W-Verlag, Essen, 12 S., 2016, 1,50 Euro

Kinder sicher im Netz

Gegen Padosexuelle im Internet -
Informationen fiir Eltern und Fachkrafte
16 S., 3. Auflage, 2010, 1 Euro

Feste Feiern und Jugendschutz

Tipps und rechtliche Grundlagen zur
Planung und Durchfiihrung von erfolg-
reichen Festen

Herausgegeben von der BAJ, Berlin

16 S., 9. Auflage, 2016, 1 Euro

Gegen sexuellen Missbrauch
an Madchen und Jungen

Ein Ratgeber fiir Miitter und Véter Gber Symp-
tome, Ursachen und Vorbeugung der sexuellen
Gewalt an Kindern

52 S., 14. Auflage, 2014, 2,20 Euro

sexuellen
Missbrauch
an Madchen
und Jungen

Herausforderung

SALAFISMUS

cgpolel S
< Ko gy SRR

Der irvieg ger
Ischiva

Jie Slafsten-,
R
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Herausforderung SALAFISMUS
Informationen fiir Eltern und Fachkréfte
16 S., 2016, kostenlos

NEW

' Weitere Infos und Bestellung:

= Www.ajs.nrw.de

o
o 2008, Pres 330
WAREWIORS
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Die letze Seite

Offenbar ist mancher iiberrascht, dass
die eigene Stimme mehr Folgen haben
kann als ein Facebook-Like.

Leitartikel in Die Welt (5.7.16) zu den vielen
Wutblirgern, die Populisten wahlen, aber
insgeheim glauben, das System sei stabil
genug, die eigenen Eskapaden auszuhalten
- wie bei der Entscheidung fiir den Brexit.
Einige Brexit-Wahler hatten geglaubt, dass
siesichihre Wut schon leisten kdnnten, weil
esjagenug ,Verniinftige® gabe, die ihre Wahl
ausbalancierten.

Es ist hochste Zeit, die Resilienz kritisch
zu betrachten.

Meint der Psychologe Thomas Gebauer in
seinem Beitrag ,Fit fir die Katastrophe
fur die Zeitschrift chrismon (Heft 07/16). Das
Bemiihen um Resilienz diirfe nicht dafir
herhalten, nichts mehr gegen die Ursachen
von Krisen zu tun. Die Idee der Resilienz sei
in den letzten Jahren zunehmend entpoli-
tisiert worden.

Ich halte es fiir reichlich naiv zu glauben,
dass medienkompetente Kinder gegen
Inhalte aller Art quasi immunisiert sind.
So nach dem Motto: Wer ,,gewaltkompe-
tent“ ist, der verkraftet auch Enthaup-
tungsvideos!

Andreas Fischer, Vorsitzender der Kommis-
sion fiir Jugendmedienschutz (KJM), im
Interview mit der Onlineseite medienpolitik.
net (19.5.16)

Wer den Zusammenhang zwischen Schul-
erfolg und Herkunft knacken will, braucht
Blockfloten, FuBballe und Turnvereine.
Die Computer sind schon da.

Autorin Ursula Weidenfeld in einem Kom-
mentar zum Erfolgin der Schule im Berliner
Tagesspiegel (online am 9.7.16)

Erziehungswissenschaft verhilt sich zu
erzieherischen Notwendigkeiten oft wie
Mérchen zu Realitit.
Der Prasident des Deutschen Lehrerver-
bandes, Josef Kraus, in seiner Worterliste
der korrekten Padagogik (im Oktober 1995

im damaligen Rheinischen Merkur verof-
fentlicht)

In Berlin wollte ein Abgeordneter junge
Leute bei der Jagd nach Pokémon-Fi-
guren in sein Biiro locken, um mit ihnen
iiber Politik zu sprechen. Wenn sie dabei
ein Monster fingen, bekdmen sie eine
Tasse Kaffee umsonst. Kriege ich aller-
dings bei meiner Friseurin und in der
Autowerkstatt auch. Freibier war friiher
erfolgreicher, aber eine fetzige Politik -
das war’s doch.

Heinz Buschkowsky in seiner wochentlichen
Kolumnein BILD (,,Buschkowsky redet Klar-
text“). In der Ausgabe am 3.8.16 wundert er
sich Gber den Widerspruch zwischen dem
unkritischen ,,Pokémon-Fieber” und der
Hysterie bei Spielhallen (,Machen Pokémon
weniger siichtig als Spielhallen?“).
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ELTERN /MEDIEN
JUGENDSCHUTZ

Fachkraft fir medienpadagogische Elternarbeit

Medien sind wesentliche Bestandteile der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen.
Eltern haben hier einen hohen Informationsbedarf. Sie wiinschen sich fachkompetente
Beratung und Unterstiitzung, um ihre Kinder im Umgang mit Smartphone und Co. be-
gleiten zu kdnnen.

Ziel der Weiterbildung ist es, Multiplikator/-innen fiir die Konzeption und Durchfiihrung
medienpddagogischer Elternbildungsveranstaltungen in Schulen, Kindergarten, Famili-
enzentren und anderen Bildungstragern zu qualifizieren. Dazu gehoért es auch, medien-
padagogische Inhalte in situationsorientierter Elternarbeit, z. B. in der Beratung oder in
Tiir- und-Angel-Gesprachen, zu vermitteln.

Die Qualifizierungsmalnahme richtet sich an Mitarbeiter/-innen aus Kinder- und Ju-
gendhilfe, Familienbildungsstatten, Familienzentren, Familienverbanden, Schulen und
sonstigen Einrichtungen der Elternbildung.

Die Termine der nachsten sechstagigen Weiterbildung in Kéln:
20. & 21. Januar 2017 / 10. & 11. Februar 2017 / 17. & 18. Marz 2017
Kosten: 300 Euro fiir alle drei Kompaktseminare (inkl. Tagesverpflegung, Materialien etc.)

Weitere Infos und Online-Anmeldung unter: |\ /A/ AL TA e/ (500 ¢ 1A [
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