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Literaturliste 
Sexueller Missbrauch in Institutionen 

 (Stand: Juli 2015) 
 
 
 
KINDER- UND JUGENDARBEIT 
 
Amt für Ev. Kinder- und Jugendarbeit der Ev. Landes kirche in Baden (Hrsg.): 
- „Es fängt ganz harmlos an!?“ Prävention sexuellen Missbrauchs in der Ev. Kinder- und Ju-

gendarbeit. Karlsruhe 2005. 
 
- Bei uns nicht! Für eine Kultur der Grenzachtung. Selbstverpflichtung der Ev. Jugend in Baden. 

Karlsruhe 2012. www.ejuba.de 
 
Amt für Jugendarbeit der Evangelischen Kirche im Rh einland u.a. (Hrsg.): 
- Ermutigen, Begleiten, Schützen. Eine Handreichung für Mitarbeitende in der Evangelischen 

Jugend zum Umgang mit sexueller Gewalt. Düsseldorf 2010. www.ekir.de 
 
Amyna e.V. – Institut zur Prävention von sexuellem Missbrauch (Hrsg.): 

Faltblatt Sexueller Missbrauch in Institutionen. München 2010 (0,20 €). www.amyna.org 
 
Arbeitsgemeinschaft der Ev. Jugend in Deutschland e .V. (Hrsg.): 
- Kinderrechte gegen Gewalt und Missbrauch. Die Umsetzung des Schutzauftrages der Kinder- 

und Jugendhilfe in der ev. Jugend, 2007. 
Broschüre vergriffen, kann aber als PDF bezogen werden. 

 
- Keine Chance für ein Tabu – Sexualisierte Gewalt bei Kinder- und Jugendreisen (6,00 €/Band). 
 
- Schulungsmappe „Sex. Sex! Sex?“ Umgang mit Sexualität und sexueller Gewalt bei Internatio-

nalen Begegnungen, Kinder- und Jugendreisen, 2011 (16,90 €). bestellung@aej-online.de 
 

- Kinder schützen. Hinweise und Umsetzungsempfehlungen zum Bundeskinderschutzgesetz 
(BKiSchG) für die evangelische Kinder- und Jugendarbeit, 2012.http://www.evangelische-
jugend.de/fileadmin/user_upload/aej/Die_aej/Downloads/Publikationen/PDF-
Ausgaben/aej_Kinder_schuetzen_Download.pdf  

 
Arbeitsgemeinschaft der Ev. Jugend in der BRD e.V. im Auftrag der Bundesarbeitsgemein-
schaft Evangelischer Jugendferiendienste e.V. (Hrsg .): 
- Keine Chance für ein Tabu – Sexualisierte Gewalt bei Kinder- und Jugendreisen. Grundlagen – 

Prävention – Intervention, 2007 (6,00 €/Band). www.evangelische-jugend.de 
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- Hinweise für den Umgang mit Fällen von Pädophilie, sexuellem Missbrauch Minderjähriger und 
Kinderpornographie bei Mitarbeitern/ Mitarbeiterinnen der evangelischen Kirche, 2010. 
http://www.evangelische-jugend.de 

 
Arbeiter-Samariter-Bund Deutschland e.V. (Hrsg.): 
- Faltblatt: wachSam – Initiative gegen sexualisierte Gewalt. Kinder stark und sicher machen. 

www.asb.de   
 
Bayerischer Jugendring (Hrsg.): 
- Merkblatt für Freizeiten: Sexuelle Übergriffe – sexueller Missbrauch – sexuelle Belästigung. 
 
- Verhaltenskodex zur Prävention sexueller Gewalt. 
 
- Leitfaden für die Einrichtung von Vertrauenspersonen in der Jugendarbeit in Bayern. 
 
- „Prävention sexueller Gewalt“ als Thema in der Ausbildung von Ferienbetreuer/-innen. 
 
- Prävention vor sexueller  Gewalt in der Kinder- und Jugendarbeit. Bausteinreihe 1-5, 2011. 

steinbach.beate@bjr.de, www.bjr.de, www.praetect.bjr.de 
 
Bayerisches Staatsministerium für Arbeit und Sozial ordnung, Familie und Frauen (Hrsg.): 
- Handeln statt Schweigen. Informationen und Hilfe bei sexueller Gewalt gegen Kinder und Ju-

gendliche. München 2006 http://www.stmas.bayern.de//familie.php 
 
BDKJ im Erzbistum Berlin und Erzbischöfliches Amt f ür Jugendseelsorge (Hrsg.): 
- Wenn dir etwas komisch vorkommt…Was tun bei (Verdacht auf) Kindesmisshandlung, sexuel-

ler Gewalt oder Vernachlässigung? Merkblatt für ehrenamtliche und berufliche Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter in der Kinder- und Jugendpastoral. Berlin 2010. www.juleica.de 

 
BDKJ-Trier aktuell :  
- Prävention 02/2014 www.bdkj-trier.de 
 
BDKJ Trier (Hrsg.):  
- Schutz von Kindern und Jugendlichen. Trier 2013. www.bdkj-trier.de/praevention/broschuere  
 
Bethanien Kinderdörfer GmbH (Hrsg.):   

- Präventions-Leitfaden. Handlungs-Leitlinien zur Prävention und Intervention bei (sexueller) 

Gewalt gegen Kinder und Jugendliche in den Bethanien Kinder- und Jugenddörfern. Überarbei-

tete Fassung Juli 2013. www.bethanien-kinderdoerfer.de  

 
Bischöfl. Generalvikariat Trier (Hrsg.):   
- Kinder schützen. Eine Information für (ehrenamtliche) GruppenleiterInnen in der kirchlichen 

Kinder- und Jugendarbeit, 2010. 
 
- Sexueller Missbrauch. Grundinformation, Prävention und Kontaktmöglichkeiten, 2011. 

jugendpastoral@bistum-trier.de, http://cms.bistum-trier.de  
 
Bund der Deutschen Katholischen Jugend (Hrsg.): 
- Was tun…? Bei (Verdacht auf) Kindesmisshandlung, sexueller Gewalt oder Vernachlässigung? 

2. Aufl., Stuttgart 2011. www.bdkj.info  
 
Bund der Pfadfinderinnen & Pfadfinder e.V. (Hrsg.):  
- Prävention von sexualisierter Gewalt. Prävention beginnt im Alltag. Immenhausen 2009. 
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- Verhaltenskodex: Prävention von sexualisierter Gewalt im Bund der Pfadfinderinnen und Pfad-
finder e.V. intakt@pfadfinden.de; 
http://www.pfadfinden.de/fileadmin/BUND/ak/intakt/intakt_broschuere_120dpi.pdf 

 
 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e.V. (Hrsg.):  
- Sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen in Institutionen. Themenheft Prävention, Jg. 5, 

Heft 4-5. Köln 2011. http://www.kinderschutz-zentren.org/  
 
Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (Hrsg.):  
- Prävention sexualisierter Gewalt. Kinder- und Jugendschutz in Wissenschaft und Praxis. 

(KJug), Jg. 56, Heft 2, Berlin 2011.  
 
Bundesministerium für Justiz (Hrsg.):  
- Verdacht auf sexuellen Kindesmissbrauch in einer Einrichtung – Was ist zu tun? Berlin 2012. 

http://www.bmj.de/DE/Home/home_node.html  
 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (Hrsg .):  
- Trau dich! Methodenheft für Fachkräfte. Anregungen zur Vor- und Nachbereitung des Theater-

stücks. www.bzga.de  
 
CVJM-Gesamtverband (Hrsg.):  
- CVJM-Arbeitshilfe. Sexueller Gewalt begegnen (3,00 €). versand@cvjm.de  
 
Der Paritätische. Gesamtverband (Hrsg.): 
- Arbeitshilfe. Schutz vor sexualisierter Gewalt in Diensten und Einrichtungen. Berlin 2010. 

info@paritaet.de, jugendhilfe@paritaet.de, www.paritaet.org 
 
Der Paritätische. Paritätisches Jugendwerk NRW (Hrs g.): 
- (Erweitertes) Führungszeugnis in der offenen Kinder- und Jugendarbeit und in der Arbeit des 

Kinderschutzbundes. Eine Arbeitshilfe. Wuppertal 2013. 
www.dksb-nrw.de, www.pjw-nrw.de 

 
Paritätischer Wohlfahrtsverband Landesverband Berli n e.V. (Hrsg.): 
- Mädchen und Jungen vor sexueller Gewalt in Institutionen schützen. Handlungsempfehlungen 

zur Prävention von sexuellem Missbrauch in Institutionen der Jugendhilfe, Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtungen, Schule und Kindertagesbetreuungseinrichtungen. Berlin 2012. 
info@paritaet-berlin.de, www.praevention-kirche.de 

 
Deutsches Rotes Kreuz. Landesverband Nordrhein (Hrs g.) 
- 100 % ICH. Eine Methodentasche zur Prävention sexualisierter Gewalt.  

www.praevention.drk-nordrhein.de, praevention@drk-nordrhein.net 
 
Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg (Hrsg.): 
- Aktiv gegen sexualisierte Gewalt. Prävention und Intervention in der DPSG. Neuss 2013. 

http://dpsg.de/fileadmin/daten/dokumente/dpsg-ah-praevention-131002.pdf  
 
Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg, Diözesanverban d Aachen (Hrsg.):  
- Finger weg. Arbeitshilfe zum Thema sexualisierte Gewalt. Aachen 2009. 

info@dpsg-ac.de, www.dvacserver.de/277.0.html 
 
Deutsche Wanderjugend (Hrsg.): 
- Fair.Stark.Miteinander. Broschüre, Faltblatt und Poster der Deutschen Wanderjugend zur Prä-

vention sexueller Gewalt. Kassel 2011.Für Nichtmitglieder 2,00 Euro Schutzgebühr. 
 info@wanderjugend.de 
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Deutscher Bundesjugendring (Hrsg.):  
- Führungszeugnisse bei Ehrenamtlichen nach dem Bundeskinderschutzgesetz. Arbeitshilfe für 

Verantwortliche in der Jugendverbandsarbeit auf lokaler Ebene. Berlin 2012. 
http://www.dbjr.de/uploads/tx_ttproducts/datasheet/dbjr_ah-bkischg_web.pdf  

 
Deutscher Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V. ( Hrsg.): 
- Sexuelle Gewalt durch Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen an Mädchen und Jungen in Organisati-

onen – Eine Arbeitshilfe. Wuppertal 2012. 
http://www.kinderschutz-in-
nrw.de/fileadmin/medien/Materialien/DKSB_SexualisierteGewalt_120507-18GI.pdf  

 
DLRG-Jugend Baden (Hrsg.): 
- Arbeitshilfe. Sexualisierte Gewalt. Prävention und Umgang. Karlsruhe 2012. 

www.baden-dlrg.de, LJS@baden-dlrg.de 
 

DLRG Nordrhein/ DLRG-Jugend Nordrhein  (Hrsg.): 

- Prävention gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen.  
Ein Handlungsleitfaden für Gliederungen der DLRG Nordrhein. Düsseldorf 2014. 
www.nordrhein.dlrg.de  

 
Erzbistum Hamburg (Hrsg.): 
- Kinder schützen. Informationen für JugendleiterInnen in der kirchlichen Jugendarbeit. Hamburg 

2010. www.jugend-erzbistum-hamburg.de 
 
Ev. Jugend im Rheinland (Hrsg.): 
- Hose zu & Finger weg! Aktiv sein gegen Kinderprostitution und kommerzielle sexuelle Ausbeu-

tung von Kindern. Ausstellung, Material- und Medienkoffer, Aktionsstand. www.ekir.de 
 
Ev. Jugendhilfe Schweicheln (Hrsg.):  
- Ich bin wichtig. Mitwirkung und Beteiligung in der Ev. Jugendhilfe Schweicheln. Hiddenhausen 

2012. info@ejh-schweicheln.de, www.ejh-schweicheln.de 
 
Ev. Kirchenkreis Bad Godesberg-Voreifel (Hrsg.): 
- Klarer sehen. Präventionskonzept und Arbeitshilfe gegen sexuellen Missbrauch für Mitarbei-

tende in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen des Kirchenkreises. Bonn 2014 
www.bgv.ekir.de   

 
Ev. Kirche im Rheinland (Hrsg.):  
- Die Zeit heilt keineswegs alle Wunden. Leitlinien zum Umgang mit sexualisierter Gewalt. Düs-

seldorf 2004. martina.haun@ekir-lka.de 
http://www.ekir.de/www/downloads/DieZeitheiltkeineswegs.pdf 

 
Ev.-Luth. Landespfarramt Sachsen (Hrsg.): 
- „Auf dich vertrau ich…“ Arbeitshilfe zur Prävention und zum Schutz von Kindern und Jugendli-

chen vor sexueller Gewalt. Dresden 2011. www.evangelische-jugend.de 
 
Johanniter Jugend (Hrsg.):  
- !ACHTUNG. Eine Arbeitshilfe gegen sexuellen Missbrauch im Jugendverband, 2005. 
 
- !ACHTUNG. Ein Praxisheft gegen sexuellen Missbrauch im Jugendverband, 2009. 

www.johanniter-werbemitteldatenbank.de  
 
Jugend Bistum Trier/BDKJ Trier (Hrsg.) 
- Erweiterte Führungszeugnisse für Ehrenamtliche nach dem Bundeskinderschutzgesetz. Ar-

beitshilfe für ehrenamtlich Tätige in der katholischen Jugend(verbands)arbeit. 2014 
www.bistum-trier.de/praevention  
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Landesjugendkammer der Ev. Kirche in Bayern (Hrsg.) : 
- Bei uns nicht! Gemeinsam gegen sexuellen Missbrauch im Jugendverband. Nürnberg 

2003/2004. afj@ejb.de 
 
Landesjugendring Nordrhein-Westfalen (Hrsg.): 
- Führungszeugnisse bei Ehrenamtlichen. Arbeitshilfe des Landesjugendrings NRW zum Bun-

deskinderschutzgesetz. Februar 2013. http://www.jugendring.de/wp-
content/uploads/Arbeitshilfe_Fuehrungszeugnisse_LJR2013_final.pdf  

 
Landesjugendring Schleswig-Holstein e.V. (Hrsg.): 
- „Irgendetwas stimmt da nicht…“ Der Schutzauftrag bei Kindeswohlgefährdung in der Jugend-

arbeit. Leitfaden für ehrenamtliche MitarbeiterInnen. Kiel 2010. (0,60 €). 
info@ljrsh.de, www.ljrsh.de 

 
Landeskirchenamt der Ev.-Luth. Landeskirche Hannove rs (Hrsg.): 
- Information - Kommunikation - Intervention: Prävention sexualisierter Gewalt in der Evange-

lisch-lutherischen Landeskirche Hannovers (1/2012).  
 
- Kindeswohl. Eine Arbeitshilfe für Mitarbeitende in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

(1/2012). http://praevention.landeskirche-hannovers.de/praevention 
  
Landesstelle für Katholische Jugendarbeit in Bayern  (Hrsg.):  
- Wir schauen hin. Prävention von sexueller Gewalt in Organisationen und Verbänden.  Mün-

chen 2011. www.bdkj-bayern.de 
 
Nordelbische Evangelisch-Lutherische Kirche (Hrsg.) : 
- Verantwortliches Handeln bei Fällen von sexualisierter Gewalt. Eine Handreichung für Verant-

wortliche in Kirche und Diakonie. Hamburg 2010. genderstelle@nordelbien.de, 
www.nordelbien.de 

 
Pfadfinderinnen St. Georg (Hrsg.): 
- „Wenn ich NEIN sag, mein ich`s auch!“ Prävention von sexueller Gewalt. Leverkusen 2008. 

www.pfadfinderinnen.de 
 
Programm für polizeiliche Kriminalprävention der Lä nder und des Bundes (Hrsg.):  
- Kinderschutz geht alle an! Gemeinsam gegen Kindesmisshandlung und Vernachlässigung. 

Eine Handreichung für Lehrkräfte, pädagogische Fachkräfte und Ehrenamtliche in der Kinder- 
und Jugendarbeit. Berlin 2010. www.polizei-beratung.de 

 
Programm Polizeiliche Kriminalprävention der Länder  und des Bundes (Hrsg.):  
- Missbrauch verhindern! Sexueller Missbrauch von Kindern. Stuttgart 2013. 

Download unter http://www.polizei-beratung.de/medienangebot/details/form/7/194.html 
 
Rheinischer Verband Evangelischer Tageseinrichtunge n für Kinder e.V. (Hrsg.):  
- Handlungshilfe für den Umgang mit gewalttätigem, übergriffigem und/oder sexualisiertem Ver-

halten durch Mitarbeitende von Kindertagesstätten. Düsseldorf 2012. 
 
Verband christlicher Pfadfinderinnen und Pfadfinder  (Hrsg.): 
- AKTIV! gegen sexualisierte Gewalt. Eine Handreichung für Verantwortungsträgerinnen und –

träger im VCP. Kassel 2010. info@vcp.de, www.vcp.de 
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SPORTVEREINE 
 
Deutsche Sportjugend (dsj) im DOSB e.V. (Hrsg.): 
- Gegen sexualisierte Gewalt im Sport. Kommentierter Handlungsleitfaden für Sportvereine zum 

Schutz von Kindern und Jugendlichen. Frankfurt a.M. 2011.  
- Gegen sexualisierte Gewalt im Sport. Orientierungshilfe für rechtliche Fragen zum Schutz von 

Kindern und Jugendlichen. Frankfurt a.M. 2013 www.dsj.de  
 

Deutscher Fußball-Bund (Hrsg.): 
- Kinderschutz im Verein. Handlungsleitfaden zur Prävention und Intervention. Frankfurt 2015 

www.dfb.de  
 
DLRG-Jugend Baden (Hrsg.): 
- Arbeitshilfe. Sexualisierte Gewalt. Prävention und Umgang. Karlsruhe 2012. 

www.baden-dlrg.de, LJS@baden-dlrg.de 
 

DLRG Nordrhein/ DLRG-Jugend Nordrhein ( Hrsg.): 

- Prävention gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen.  
Ein Handlungsleitfaden für Gliederungen der DLRG Nordrhein. Düsseldorf 2014. 
www.nordrhein.dlrg.de  

 
Hamburger Sportjugend im HSB (Hrsg.):  

Prävention sexualisierter Gewalt im Hamburger Sport. Wie können wir Kinder und Jugendliche 
vor Übergriffen wirksam schützen? Hamburg 2011.  
http://www.hamburger-sportjugend.de/downloads/projekte/117-informationsbroschuere-
praevention-sexualisierter-gewalt-im-sport.html  

 
LandesSportBund  NRW e.V. (Hrsg.): 
- Schweigen schützt die Falschen. Sexualisierte Gewalt im Sport – Situationsanalyse und Hand-

lungsmöglichkeiten. Duisburg 2013. 
- Schweigen schützt die Falschen. Handlungsleitfaden für Vereine. Vorsorgen-erkennen-

handeln. Duisburg 2013. 
- Elternkompass. Fragen und Antworten zum Kinder- und Jugendschutz im Sportverein. In Ko-

operation mit dem Deut. Kinderschutzbund, Landesverband NRW. Duisburg 2015 
-  www.lsb-nrw.de, www.wir-im-sport.de , info@lsb-nrw.de.  
 
Sportjugend Hessen:  
- Unter dem Link www.kindeswohl-im-sport der www.sportjugend-hessen.de finden sich Merk-

blätter, Handlungsleitfäden, Verhaltenskodex und andere Vorlagen 
 
 
 
SCHULE 
 
Bezirksregierung Arnsberg (Hrsg.):  
- Sexualisierte Gewalt in der Schule. Leitfaden zum Umgang mit Verdachtsfällen sexueller 

Grenzverletzungen, Übergriffe und Straftaten durch Lehrkräfte und weitere Beschäftigte in der 
Schule. Download: http://www.bezreg-
arnsberg.nrw.de/themen/s/sexualisierte_gewalt/handreichung_sex.pdf 

 
Gollnick, Rüdiger:  
- Sexuelle Grenzverletzungen im Lehrer-Schüler-Verhältnis an staatlichen Schulen: Fallbeispiele 

- Analysen - Strategien. Berlin u.a. 2013 (24,05 €).  
 
Hessisches Kultusministerium (Hrsg.):  
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- Handreichung zum Umgang mit sexuellen Übergriffen an Schulen. Wiesbaden 2010. 
pressestelle@hkm.hessen.de, www.schulamt-offenbach.de 

 
Kath. LAG Kinder- und Jugendschutz NRW e.V. (Hrsg.) : 
- Baustein Elternabend zum Thema Kinder und Jugendliche stark machen – Sexualisierte Ge-

walt vermeiden! Münster 2012. http://www.thema-jugend.de 
 
Petze Kiel (Hrsg.): 
- Sexuelle Übergriffe in der Schule. Leitfaden für Schulleitungen, Schulaufsicht und Kollegien zur 

Wahrung des sexuellen Selbstbestimmungsrechts von Schülerinnen und Schülern (von Johan-
nes Münder & Barbara Kavemann). Kiel 2010. petze.kiel@t-online.de, www.petze-kiel.de 

 
Senator für Bildung und Wissenschaft (Hrsg.): 
- …und wenn es ein Kollege ist? Umgang mit sexueller Diskriminierung und sexueller Gewalt 

durch Lehrer/innen oder andere Schulbedienstete gegenüber Schüler/innen. Handreichungen 
für die Schulpraxis. Bremen 2006. www.schattenriss.de 

 
 
FACHBÜCHER UND STUDIEN 
 
Amyna e.V. – Institut zur Prävention von sexuellem Missbrauch/Deutsches Jugendinstitut 
e.V. (Hrsg.): 
- Wirksamkeit von Maßnahmen zur Prävention und Intervention im Fall sexueller Gewalt gegen 

Kinder. Expertise im Rahmen des Projekts „Sexuelle Gewalt gegen Mädchen und Jungen in 
Institutionen“ München 2011.  www.dji.de 

 
Andresen, Sabine/Heitmeyer, Wilhelm (Hrsg.):  
- Zerstörerische Vorgänge. Missachtung und sexuelle Gewalt gegen Kinder und Jugendliche in 

Institutionen. Weinheim und Basel 2012 (24,95 €).  
 
Baldus, Marion/Utz, Richard (Hrsg.):  
- Sexueller Missbrauch in pädagogischen Kontexten. Faktoren. Interventionen. Perspektiven. 

Wiesbaden 2011 (29,95 €).  
 
Deutsches Jugendinstitut (Hrsg.): 
- Sexualisierte Gewalt gegen Kinder in Institutionen. Nationaler und internationaler Forschungs-

stand. Expertise im Rahmen des Projekts „Sexuelle Gewalt gegen Mädchen und Jungen in In-
stitutionen“. Expertise von Dr. Claudia Bundschuh (2010). 

 
- Sexuelle Gewalt gegen Mädchen und Jungen in Institutionen (2011). Rohdatenbericht. Im Auf-

trag der Unabhängigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Kindesmissbrauchs, Dr. 
Christine Bergmann. www.dji.de  

 
- Sexuelle Gewalt gegen Mädchen und Jungen in Institutionen (2011). Abschlussbericht des 

DJI-Projekts im Auftrag der Unabhängigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Kin-
desmissbrauchs, Dr. Christine Bergmann. www.beauftragter-missbrauch.de  

 
Djafarzadeh, Parvaneh/Rudolf-Jilg, Christine:   
- Prävention geht alle an! Ansätze einer interkulturellen und strukturellen Prävention von sexuel-

lem Missbrauch. Hrsg. von Amyna e.V. Institut zur Prävention von sexuellem Missbrauch. 
München 2010 (14,00 €). 

 
Eglau, Uwe/Leitner, Elisabeth und Johannes/Scharf, Michael (Hrsg.): 
- Sexueller Missbrauch in Organisationen. Erkennen, Verstehen, Handeln. Wien 2011. 

 
Els, Michael: 
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- Übergriffe in der Kita: Vorbeugen, erkennen und eingreifen. Ein Praxisleitfaden. Verlag Beltz 
Juventa 2014 

 
Enders, Ursula (Hrsg.): 
- Grenzen achten! Schutz vor sexuellen Übergriffen in Institutionen. Ein Handbuch für die Praxis. 

Köln 2012 (14,99 €). 
 
Fachbereich Soziale Arbeit und Gesundheit. Fachhoch schule Frankfurt am Main (Hrsg.):  
- Grenzverletzungen. Institutionelle Mittäterschaft in Einrichtungen der Sozialen Arbeit. Frankfurt 

am Main 2011 (18,00 €). 
 

Fegert, Jörg M./Wolff, Mechthild (Hrsg.):  
- Sexueller Missbrauch durch Professionelle in Institutionen. Prävention und Intervention. Ein 

Werkbuch. Münster 2002 (24,95 €). 
 
Fegert, Jörg M./Wolff, Mechthild (Hrsg.):  
- Sexueller Missbrauch in Institutionen. Entstehungsbedingungen, Prävention und Intervention. 

Ein Kompendium. Verlag Beltz Juventa 2015 (49,95 Euro) 
-  
Fegert, J.M., Hoffmann, U., König, E., Niehues, J.,  Liebhardt, H. (Hrsg.): 
- Sexueller Missbrauch von Kindern und Jugendlichen. Ein Handbuch zur Prävention und Inter-

vention für Fachkräfte im medizinischen, psychotherapeutischen und pädagogischen Be-
reich. Springer Verlag 2015 (46,99 Euro) 

 
Geschäftsstelle der Unabhängigen Beauftragten zur A ufarbeitung des sexuellen Kindes-
missbrauchs (Hrsg.):  
- Abschlussbericht der Unabhängigen Beauftragten zur Aufarbeitung des sexuellen Kindesmiss-

brauchs, Dr. Christine Bergmann. Berlin 2011. www.beauftragter-missbrauch.de 
 
Goertz, Stephan (Hrsg.):  
- Sexuelle Gewalt. Fragen an Kirche und Theologie. Theologie: Forschung und Wissenschaft, 

31. Berlin 2010 (19,90 €). 
-  
Gründer, Mechthild/Stemmer-Lück, Magdalena: 
- Sexueller Missbrauch in Familie und Institutionen. Psychodynamik, Intervention und Präventi-

on. Stuttgart 2013 
 
Hoffmann, Ulrike (Hrsg.):  
- Sexueller Missbrauch in Institutionen. Eine wissenssoziologische Diskursanalyse. Lengerich 

2011.  
 
Karlstetter,  Bianca/Rudolf-Jilg, Christine:  
- Verletzliche Patenkinder. Hrsg. von Amyna e.V., München 2013 (19,50 €). www.amyna.de  
 
Kroll, Sylvia/Meyerhoff, Fred/Sell, Meta (Hrsg.):  
- Sichere Orte für Kinder. Handlungsmodell zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor pä-

dophilen Übergriffen in Offenen Freizeiteinrichtungen. Stuttgart 2003 (9,50 €).www.bdja.org 
 
Krüger, Fred (Hrsg.):  
- Sichere Orte für Kinder im Sport. Schutzkonzepte für Kinder und Jugendliche vor sexuellem 

Missbrauch in Sportvereinen. Hamburg 2013, 85 Seiten (38,00 €). 
 
Tschan, Werner (Hrsg.): 
- Missbrauchtes Vertrauen. Sexuelle Grenzverletzungen in professionellen Beziehungen. Ursa-

chen und Folgen. Basel 2005 (68,00 €). 
 
Tschan, Werner (Hrsg.): 
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- Sexualisierte Gewalt. Praxishandbuch zur Prävention von sexuellen Grenzverletzungen bei 
Menschen mit Behinderung. 1. Aufl., Bern 2012.  

 
 
 
MATERIALIEN FÜR KINDER, JUGENDLICHE UND ELTERN 
 
Bayerische Sportjugend im BLSV e.V.: 
- Broschüre „Finger weg! Pack mich nicht an! – Nur für Jungen“. 

 
- Broschüre „Junge, Junge… Nur für Jungen“. 

 
- Broschüre: „Starke Mädchen im Sport! Wir können auch anders“. 

bsj@blsv.de, www.bsj.org 
 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (Hrsg .):  
- Trau dich! Du kannst darüber reden! Alles, was du über sexuellen Missbrauch wissen musst.  
- Trau dich! Du bist stark! Alles, was du über sexuellen Missbrauch wissen musst. Für Mädchen. 
- Trau dich! Du bist stark! Alles, was du über sexuellen Missbrauch wissen musst. Für Jungen. 
- Trau dich! Ein Ratgeber für Eltern.  

www.bzga.de  
 
Zartbitter Köln e.V. (Hrsg.):  
- Platzverweis! Tipps für Jungen gegen sexuelle Übergriffe im Sport. Köln 2006 und Platzver-

weis! Tipps für Mädchen gegen sexuelle Übergriffe im Sport. Köln 2006 (je 0,80 €).  
- Kinderrechte in unserer Schule. Köln 2010. 
- Kinderrechte in unserer Gemeinde. Köln 2010. 
- Kinderrechte in unserem Verein. Köln 2010. 
- Kinderrechte auf unserer Ferienfreizeit. Köln 2010. 

info@zartbitter.de (je 0,25 €) 
 
- Fair ist schwer – Tag/Nacht. Zeltlagerplakat. Köln 2013 (je 2,00 €). 
 
 
 
THEMENHEFTE 
 
Aktion Jugendschutz Bayern e.V. (Hrsg.):  

- Sexuelle Gewalt verhindern - Prävention auf struktureller und pädagogischer Ebene. Fachzeit-
schrift. München 2013 (2,80 €). www.bayern.jugendschutz.de  

 
BDKJ/Kath. LAG Kinder- und Jugendschutz (Hrsg.):  
- Thema Jugend, Heft 2/2004: 

Missbrauchtes Vertrauen. Sexuelle Gewalt in Institutionen (2,00 €). 
- Thema Jugend, Heft 4/2011: Macht und Missbrauch (2,00€). 

Kath.LAG.Jugendschutz.NW@t-online.de, www.thema-jugend.de 
 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e.V. (Hrsg.):  
- Sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen in Institutionen. Köln 2011 (14,95 EUR). 

Download: http://www.kinderschutz-zentren.org/shop/index.php?cPath=1  
 
Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (Hrsg.): 
- Kind Jugend Gesellschaft. Zeitschrift für Kinder- und Jugendschutz, 4/2007. 

Recht auf Schutz – Schutz befohlen? www.reinhardt-verlag.de 
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- Kinder- und Jugendschutz in Wissenschaft und Praxis. Prävention sexualisierter Gewalt, 
2/2011.http://www.bag-jugendschutz.de 

 
Deutsches Jugendinstitut e.V. (Hrsg.): 
- Das Bulletin des Deutschen Jugendinstituts. Sexuelle Gewalt gegen Kinder, 3/2011.  

http://www.dji.de/bulletin/d_bull_d/bull95_d/DJIB_95.pdf 
 
Informationszentrum Kindesmisshandlung/Kindesvernac hlässigung (IzKK), Deutsches Ju-
gendinstitut e.V. (Hrsg.):  
- Sexualisierte Gewalt durch Professionelle in Institutionen. IzKK-Nachrichten, 1/2007.  

izkk@dji.de, www.dji.de 
 
 
DVD 
 
- Röhl, Christoph: Und wir sind nicht die einzigen. Dokumentarfilm. Berlin 2012 (15,99 €). 

www.herbstfilm.de  
- Verein Autonome Österreichische Frauenhäuser, „Glaub mir“. Leeds Animation Workshop 

2002. (10 €) www.aoef.at  
- Verein Autonome Österreichische Frauenhäuser, “Ich glaube dir!”. Leeds Animation Workshop. 

2003. (10€) www.aoef.at   
 
 
Links 
 
                 

- http://www.schulische-praevention.de/ 
Unter den Bereichen „Wissensbereich sexualisierte Gewalt“ und „Wissensbereich Sexuali-
tät“ können Eltern und Fachkräfte Informationen über Hintergründe, Erklärungsansätze so-
wie Präventionsmöglichkeiten erfahren.  

 
- http://beauftragter-missbrauch.de/ 

Durch die Internetseite des unabhängigen Beauftragten für Fragen des sexuellen Miss-
brauchs kann man erfahren, welche Projekte und Themen derzeit in der Politik behandelt 
werden sowie welche Veränderungen und Vereinbarungen es bereits gibt.  

 
- http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=119884.html 

Das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend hat 2010 einen Runden 
Tisch zur Prävention von sexualisierter Gewalt und Unterstützung von Opfern eingerichtet. 
Auf dieser Internetseite können weitere Fortschritte und Maßnahmen verfolgt werden. 

 
- http://www.kinderschutz-zentren.org/index.php 

Die Kinderschutzzentren beschäftigen sich unter anderem mit Themen wie Vernachlässi-
gung von Kindern, psychische, seelische, körperliche und sexuelle Gewalt gegen Kinder. 
Bundesweit stehen in 26 Zentren Hilfeeinrichtungen, Beratungsmöglichkeiten sowie Ange-
bote für Eltern, Kinder und Jugendliche zur Verfügung. 

 
- http://www.sprechen-hilft.de/ 

Unter dem Slogan „Wer das Schweigen bricht, bricht die Macht der Täter“ hat die ehemali-
ge Bundesbeauftragte für Fragen des sexuellen Missbrauchs eine Kampagne ins Leben 
gerufen, bei der die Opfer ermutigt werden, über ihre Erlebnisse zu sprechen. Damit soll die 
Macht des Täters oder der Täterin gebrochen werden und die Gesellschaft für die Thematik 
sensibilisiert werden. Im Rahmen der Kampagne wurde eine kostenfreie Anrufstelle einge-
richtet: 0800-22 55 530. 

 
- http://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/ 
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Eine weitere Kampagne des Bundesbeauftragten für Fragen des sexuellen Missbrauchs, 
bei der es insbesondere um die Prävention von Missbrauch in Einrichtungen wie beispiels-
weise Kindergärten und Schulen geht. Eine umfangreiche Material- und Infosammlung für 
Eltern und Fachkräfte ist auf der Internetseite zu finden.  

 
- http://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html 

Beim Hilfeportal Sexueller Missbrauch kann auf eine bundesweite Datenbank zugegriffen 
werden. Nach Eingabe einer Postleitzahl werden verschiedene Kontaktmöglichkeiten zu 
Beratungsstellen, Therapeut/-innen, Notdiensten und vielem mehr angezeigt. Weiterhin ist 
das Hilfsangebot auf der Internetseite nach Betroffenen, Angehörigen und Fachkräften un-
terteilt.  

 
- https://www.i-kiz.de/hilfe/ 

I-kiz ist eine Anlauf- und Meldestelle für Eltern, Kinder und Jugendliche, die im Internet kin-
derschutzfeindliche Seiten, wie Kinderpornografie oder politischer Extremismus, gefunden 
haben.   

 
- http://www.nina-info.de/ 

N.I.N.A. – die Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexueller Gewalt an Mäd-
chen und Jungen. Bei dieser Hotline können alle Beteiligten und Ratsuchenden Informatio-
nen über Handlungsmöglichkeiten, Hilfsangeboten und weiterführendem Material bekom-
men.  

 
- www.verlagmebesundnoack.de 

Auch hier können Sie Fach-, Sach-, Kinder- und Jugendbücher zu Sexualerziehung, Prä-
vention und Intervention und eine große Auswahl an Arbeitsmaterialien finden.  

 
- www.zartbitter.de 

Zartbitter ist eine Kontakt- und Informationsstelle in Köln, die sich sowohl mit der Krisenin-
tervention und Beratung im akuten Fall, aber auch mit Prävention von sexueller Gewalt und 
Informationsmaterialien beschäftigen.  

 
- http://www.tauwetter.de/ 

Tauwetter ist eine Anlauf-, Informations- und Beratungsstelle für Männer, die als Jungen 
sexuelle Gewalt erfahren haben. Neben der persönlichen Beratung, gibt es auch die Mög-
lichkeit der Online- und Telefonberatung.  

 
- www.dunkelziffer.de 

Dunkelziffer hilft neben umfangreichem Material durch eine Erstberatung und Anlaufstelle 
für betroffene Kinder und Jugendliche sowie deren Eltern. Weiterhin führen sie Präventi-
onsprogramme in Schulen durch und vermitteln Opferanwälte bundesweit.  

 
- http://www.theaterpaed-werkstatt.de/ 

Durch theaterpädagogische Projekte sollen Kinder Strategien zur Lebensbewältigung erler-
nen. Themen sind unter anderem Drogenkonsum, häusliche, schulische und rechte Gewalt. 
Ein bekanntes Projekt „Mein Körper gehört mir!“ beschäftigt sich mit der sexuellen Gewalt 
und ermutigt die Kinder, eigene Lösungswege zu finden. 

 
- www.dgfpi.de 

Die deutsche Gesellschaft für Prävention und Intervention bei Kindesmisshandlung und –
vernachlässigung ist ein Zusammenschluss von Fachkräften, die sich die Verbesserung 
des Kindesschutzes zum Ziel gesetzt haben. Im Rahmen dessen bieten sie verschiedene 
Fortbildungen, Fachtagungen und Werkstattgespräche für Angehörige aller Berufsgruppen 
die mit betroffenen Kindern und Jugendlichen arbeiten an. 

 
- http://jugendschutz.net/ 
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Jugendschutz.net arbeitet für die Einhaltung des Jugendschutzes im Internet. Neben dem 
Erhalt von Informationen, kann die Seite auch genutzt werden um Verstöße bei einer Hot-
line zu melden.  

 
- www.kein-taeter-werden.de 

Durch das Präventionsnetzwerk „Kein Täter werden“ stehen Menschen, die sich sexuell zu 
Kindern hingezogen fühlen, kostenlose Behandlungsangebote in mittlerweile 10 Standorten 
unter der Sicherheit der Schweigepflicht zur Verfügung.  

 
- http://www.polizei-beratung.de/ 

Die Polizeiliche Kriminalprävention der Länder und des Bundes arbeitet mit dem Ziel, die 
Bevölkerung, Multiplikatoren, Medien und andere Präventionsträger über Erscheinungsfor-
men der Kriminalität und Möglichkeiten zu deren Verhinderung aufzuklären. Themen hier-
bei sind unter anderem häusliche Gewalt, Körperverletzung, sexuelle Nötigung und Verge-
waltigung, Stalking.  

 
- http://www.missbrauch-verhindern.de/ 

Auf dieser Internetseite informiert die Polizei in Kooperation mit der Opferschutzorganisati-
on WEISSER RING e.V.  über den Ausmaß des Missbrauchs, Täterstrategien und Möglich-
keiten der Anzeige. Anhand von fünf Schwerpunkten will die Polizei Eltern befähigen, ihre 
Kinder zu schützen: Wissen, Offenheit, Aufmerksamkeit, Vertrauen, Handeln.  
 
 
 

 
Ein Projekt der:   

Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendschutz (AJS) Landesstelle NRW e.V.  
Poststraße 15-23 ● 50676 Köln ● Tel. 0221/92 13 92 - 0 ● Fax 0221/92 13 92 – 20 ●  www.ajs.nrw.de   
Gisela Braun, Tel. 0221/921392-17 gisela.braun@mail.ajs.nrw.de 

 


